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I \\ Estamos C Auiliar de Servicos Gerais (irea da limpeza)
- em Indistria de Alimentos.

; (11) 4158-7801
RUA JOSE MANOEL DE OLIVEIRA, 281
JD. BELA VISTA - V.G.P ¢ (11) 4158-1974 Empresa: Melhor Bocado Alimentos LTDA.

ESTAMOS

Localizada em Vargem Grande Paulista-SP
CONTRATANDO N
Estamos em busca de um(a) Auxiliar de Servigos Gerais para se juntar i nossa equipe
VENDED O R(A na drea da limpeza. O(a) profissional serd responsével por manter a limpeza e a
organizagio dos ambientes, assegurando um ambiente saudsivel e agradavel para todos.
X Responsabilidades
AUXILIAR DE PRODUCAO

« Recolher residuos organicos da produgdo ¢ descartar corretamente
REQUISITOS « Reabastecer materiais de higiene, como papel toalha, papel higiénico ¢ sabonetes
, g . A " « Realizar a higienizagdo de banheiros e drea fabril.
@ Ensino Médio Completo; « Foco « Realizar a higienizagdo da “lava Botas”
+ Seguir as normas de seguranca e procedimentos estabelecidos pela empresa.

L . i « Reportar qualquer necessidade de manutencao ou reparo a0s supervisores.
& Experiéncia em ambiente « Proatividade

de Produgdio; « Boa comunicagdo Requisitos
@ Capacidade de seguir « Vontade de aprender Experiéncia prévia na drea de limpeza ou em fungdes similares serd um diferencial
|nstruqoes e Trabalhar g . o
em Equipe; BENEFiCIOS Competéncias Desejaveis
@OTICA.GLASS ENVIE SEU CURRICULO PARA + Organizago ¢ poatvidade
iccd * Responsabilidade e pontualidade.
AV. PRES. TANCREDO NEVES 868 +/ Comissdo sob a meta + Trabalho em equipe ¢ cooperagio.
'VARGEM GRANDE PAULISTA (A LADO DA PASSARELA) m@memﬂmﬂﬂauﬂﬂﬂmm

~ Vale Transporte « Flexibilidade para realizar diferentes tarefas de limpeza conforme necessirio

114158-1110 1195781-3484

Beneficios

«  Salario R$2.040,00
- *  Vale-t .
94169-7586  Whsmn,

+ Vale Alimentagio R$340,00
« PLR (Participagdo de Lucros)

A Como se candidatar
VAGA PARA TORNEIRO MECANICO
Os interessados devem enviar o curriculo atualizado para rh@melhorbocado.com br

SohgﬁesemEsquadriaseFadladasBpeuas

Masculino, efetivo, trabalhar de 2 a 6° feira. Operadora de caixa
Usinagem de pecas nao seriadas para Balconista de Padaria

manutencédo conforme desenho técnico ou A i A .
amostra. gougueiro (a) ATENCAO EMPREGADOR:

Auxiliar de Limpeza

Usinagem de ajustes mecanicos. Motoboy anuncie sua vaga no
Afiacao de ferramentas conforme a necessidade.

Chavei =
Salario compativel com o mercado e conforme o apeiro BA'.CAO DE EMPREGOS DA ACE

desenvolvimento.

MAIS INFORMAGOES: 4159-1053
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EXPEDIENTE: PRECISANDO DE Agora voce

. pode adquirir:
ASSOCIACAO COMERCIAL E EMPRESARIAL DE

VARGEM GRANDE PAULISTA o
Presidente: Wanderlei Domingues da Silva
Vice-Presidente: Telmo Davino

1° Secretario: Natalia de Paula da Silva
2° Secretario: Filomena Clara Tavares Davino

1° Tesoureiro: Jodo Vinicius Monteiro Marques . . ’
2° Tesoureiro: Marcos Gongalves Rios l l ta

Diretor de Rel. Publicas, Culturais e Sociais: Leonice de E. R. C. de Oliveira .
Conselheiro Deliberativo: Sergio Veiga, Michel Velluto e Claudio Antonio da Silva

JORNAL DA ACE:

Matriculado no Servico de Registro Civil das Pessoas Juridicas da Comarca
de Cotia-SP, sob 0 n° “057”, Livro B-02, folhas 11 verso e 12 - Com sede na
Rua Francisco Manoel de Oliveira, 261 — Centro — Vargem Grande Paulista/
SP - Tel.: 4159-1053

www.acevgp.com | comercial@acevgp.com

- Diretora Comercial: Edmara Calazans Cardozo Oliveira

- Jornalista Responsavel: Daniela M. Rosetti (Mtb 28.813)

- Tiragem desta edi¢do: 6 mil exemplares

- Impresssao: Grafica Mar Mar

Jornal da ACE ndo se responsabiliza por idéias e conceitos emitidos em
artigos ou matérias assinadas, que expressem apenas o pensamento dos P U L S E
autores, ndo representando necessariamente a opiniao da direcao do
jornal. A publicacdo se reserva o direito, por motivos de espaco e clareza, de
\Jesumir cartas, artigos e ensaios.

com comodidade
e conveniéncia.

Descontos especiais
para Associados!
Agende seu horario
(11) 99655-1027 (c/ Rafael)

rafa.ribeiru@gmail.com

CERTIFICAC AO DIGITAL OPCAO DE ATENDIMENTO A DOMICILIO
PARA MAIOR COMODIDADE

J




COmpIexo Cultural e Formacao Técnica
“Ari Bigarelli” inicia atividades em
Vargem Grande Paulista

O novo espaco oferece diversas atividades gratuitas, no antigo prédio da Prefeitura

antigo Paco Municipal, situado na Praga da Matriz - n°75, no centro de Vargem Grande Pau-

O lista, foi transformado no “Complexo Cultural e de Formacao Técnica Ari Bigarelli”. O novo
espaco foi inaugurado no dia 5 de julho, com diversas atividades gratuitas para todas as idades.
O prédio, que por décadas abrigou a Prefeitura, foi todo readequado para se tornar um cen-
tro de formacgdo e desenvolvimento artistico e cultural. O local agora concentra: a Secretaria
' S { = Municipal de Cultura e Lazer; a Escola Municipal de Mftsica (com aulas de violao, teclado,
COMPLExo CULTURAL | e

3 FORMACAO TECNICA = ) i it 1 a Biblioteca Municipal; a Escola da Moda e a Oficina de Artesanato.
ARI BIGARELLI | R

bateria, sopros de madeira e de metal); a Escola Municipal de Balé;

Além disso, 0 complexo conta com uma sala dedicada as lingua-
it lllx
111!

l!IIIII[IJ“ ‘ - - - gens do Hip Hop, Cultura Urbana, Capoeira, entre outras atividades.

A B Py I — e Interessados em participar dos cursos e atividades devem procurar

a Secretaria Municipal de Cultura e Lazer para mais informacoes.

0 novo espaco agora ocupa o antigo Paco Mun|CIpaI na Praca da Matriz

&Sonto Clara

Laboratono Médico
www.santaclaralab.com.br

4243-8001 /974731759 * 4243-8001 / 974731729
4205-5392 / 4205-2077

Realizamos Exames para

Pogame_nto c 0V| D Coleta

Domiciliar

Facilitado

AMIGOS,
CHOPP &
ades: Cotia - Itapevi - Vargem Grande . FEIJ UCA

TUDO EM Hemograma, colesterol, triglicerideos, glicemia, teste de

ANALISES CLINICAS: paternidade DNA, toxicolégicos para motoristas, entre outros. VE N HA ALM OQAR N O VI LLA'S

R. AYL BANDEIRA, 2000, PARQUE BELBANCY, VGP

AOS SABADOS

www.santaclaralab.com.br
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Sentiu calafrios?
Pode ser gripe!

Com a chegada do inverno, é comum o surgimento de
gripes, alergias e resfriados caracteristicos da estac3o.

ACESSE

PRONTO ATENDIMENTO ON-LINE
24H PORDIA, 7 DIAS POR SEMANA

Agende uma consulta e receba orientacoes
médicas sem sair de casa.

Acesse

estacaounimed.com.br Ou baixe o APP

UNIMED SP CLIENTES

» Google Play .’ App Store

Ou ligue
3003-6291 ou 4020-0246

RAPIDO PRATICO SEGURO

Vocé sé precisa de acesso ainternet e um
computador ou smartphone com camera.

Assista aovideo e
prepare-se para o inverno.

Unimed £

S3o Roque

Diretor Técnico Médico: Dr. Adriano Salge - CRM 39.430 ‘ ANS - n° 318388

Por: Kelly Oliveira de Almeida

Enfermeira Esteta

COREN 100657

Cuidados com a
pele no inverno

Durante o inverno, a umidade do ar baixa e as temperaturas mais frias levam

adiminuicdo na transpiracdo corporal. Esses fatores fazem com que a pele
fique mais seca. Além disso, nesta época, é comum tomarmos banhos
mais quentes, que provocam uma remocao da oleosidade natural
de forma mais intensa, diminuindo o manto lipidico que retém
aumidade da pele.

Tanto a pele dorosto quanto a do corpo estao sujeitas ao
ressecamento no inverno. O clima frio e seco pode deixa-las
com aspecto esbranquigado, o que indica a desnaturacao
das proteinas. Para evitar tais sintomas é importante

fazer hidratagdes corporais mais profundas e, além disso,

investir em uma alimentacao saudével, rica em vitaminas N

e antioxidantes, 0 que pode trazer beneficios a longo prazo. Bk} —

Alimentacdo adequada

O ideal é comer legumes, hortalicas e frutas, alimentos que sido fontes de vitaminas e
minerais que neutralizam os radicais livres, prevenindo o envelhecimento da pele. As frutas
ricasem vitamina C, como: 0o morango, a laranja, a mexerica, o limdo, e a cereja. Assim como

os vegetais: o brécolis, o repolho e a cenoura, sao exemplos de alimentos para esta estagao.

Procedimentos Dermatoldgicos
O inverno é uma boa época para realizar alguns tratamentos dermatolégicos que re-
querem que o paciente evite a exposi¢ao ao sol, como tratamentos a laser. Procedimentos

de depilacdo a laser também sdo indicados nesta estacao.

Dicas para manter a pele hidratada

» Beber no minimo dois litros de 4gua por dia.

- Evitar banhos quentes e muito demorados; evitar se ensaboar demais e usar buchas, que
também contribuem para alterar acomposi¢ao do manto hidrolipidico (hidratante natural
produzido pelo organismo) que protege a pele.

» Usar o hidratante logo ap6s sair do box — ainda no banheiro — com aquele vaporzinho
pos-banho, que ajuda na penetragio do creme.

« Para peles oleosas, e acneicas, evitar hidratante comum no rosto, usar oil free nas areas
de maior oleosidade (rosto e térax).

- Os 1abios também costumam ressecar muito no inverno. E importante usar hidratantes
especificos para essa regido e, assim, evitar rachaduras.

« Usar filtro solar diariamente.
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Shopping Central Park inaugura
impulsionar a
toda a regiao

em julho e vai
economia em

argem Grande Paulista, Cotia e regido ganham, neste més de julho, um shopping center
moderno para atender as necessidades da populacao em compras, servigos, lazer e en-
tretenimento. O Shopping Central Park abre as portas no préximo dia 25 de julho e, com um
projeto diferenciado, vai movimentar a atividade econdmica regional com geracdo de empregos
e oportunidades de negdcios.

Pedro Arna, CEO do Grupo Central Park, convida toda a populacao a conhecer o empreen-
dimento. “Estava na hora da regido ganhar um shopping center moderno, inovador e diversi-
ficado em opg¢des”, disse. O centro de compras fica na Av. Ivo Mario Isaac Pires, 4.040, Tijuco
Preto, em Vargem Grande Paulista. Com larga experiéncia no segmento, Thiago Rabecchi é o
superintendente.

A inauguracdo do Shopping Central Park vai impulsionar o desenvolvimento imobiliario
e econdmico de seu entorno. Marcas importantes ji estdo confirmadas, como Bluefit Acade-
mia, Agua Doce Cachacaria, S3o Roque Supermercados, Arena Beach Tennis, Divino Fogio,
Vivo, Oticas Carol, Chiquinho Sorvetes, Spoleto, Pig Ribs, Enzo Toscani, Brasil Cacau, Kidstok,
Mundo Show Park, AcquaZero, Grupo Cine, Fini, Patroni Pizza, Cal¢ados Sergio, Mini Golfe
Green Park, Go Coffee, Mundo Di Chocolate, Mundo Animal, Griletto, O Boticério, TIM, Claro,
Cacau Show, Boliche Club, Kings Sneakers, Sodié Doces, China In Box, Oakberry, CVC, Pense
Farma, Doctor Feet, Chilli Beans, Piticas entre outras.

Com o0 “DNA” daregido onde selocaliza, o Shopping Central Park segue tendéncias mundiais
de arquitetura, em projeto arquiteténico urbanistico conduzido por Jayme Lago Mestieri. Eum
empreendimento aberto e com mltiplos usos, incluindo rooftop com vista para o por do sol.

Nos corredores do Shopping Central Park, o ptblico vai curtir a experiéncia do passeio.

O shopping se diferencia pelos grandes espagos abertos aos frequentadores para permitir

SHOPPING

CENTRAL PARK
-

o

lazer e diversdo associados a natureza. “O empreendimento foge do conceito fechado para
se consolidar no conceito praca, deixando o usuario bem a vontade”, completa o arquiteto.

O Shopping Central Park ocupa um terreno de 82.411 m? e 36.000 m? de area construida,
com mais de 144 lojas, 20 quiosques, 18 pistas de minigolf, pista de caminhada e quadras de
beach tennis, beach volley e footvolley. O empreendimento tem areas reservadas para clinica
médica, clinica dentaria, consultérios e laboratério que vdo compor o Espaco Satide, além da
Sala de Coworking, um espaco compartilhado de trabalho em ambiente que também sera
disponibilizado para eventos, palestras e reunides de negécios.

O amplo estacionamento terd 1.100 vagas e alto potencial de expansdo. O empreendimento
vai oferecer muito lazer com praca de alimentacdo, restaurantes, salas de cinema de tltima

geracgdo e boliche.

Shopping Central Park

Endereco: Av. Ivo Mario Isaac Pires, 4.040, Tijuco Preto, Vargem Grande Paulista/SP
Site: www.shoppingcentralpark.net.br

Facebook: shoppingcentralparkcotia

Instagram: @shoppingcentralparkcotia
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O que fazer nas ferias da
criancada?!

ONDE IR?

Promocao de férias no Animalia Park — no més de Julho tem ingresso promocional de

segunda-feira por R$120,00 para adulto ou crianca a partir de 2 anos, podendo ser parcelado

em até 5x sem juros. Mais informacdes: animaliapark.com.br

um dia rodeado de natureza e animais. O
local tem atividades como: ordenha da vaca,
passeio a cavalo, passeio de charrete, oficinas
temaéticas, culindria, tirolesa e barco do pirata.

Mais informagdes: petzoo.com.br/home

Fazenda Angolana - Com diversos animais,
um lindo lago e atividades como tirolesa e
trilha ecolégica, a Fazenda Angolana é uma
das mais completas fazendinhas da regidao. O

local conta com restaurante e o pre¢o é bem

acessivel - Sextas, sabados,
domingos e feriados | Das
9h as 17h | Entrada: RS 15
por pessoa

Estrada Turistica da Ango-
lana, 257 - S3o Roque

27° Sakura Matsuri - Fes-
tival das Cerejeiras 2024
Dias13e14 de julho,das10h

0 periodo de férias escolares é sempre 6timo para a criancada, que consegue dar
uma pausa nos estudos, e um dilema para muitos pais que nao sabem o que fazer para
entreter os filhos em casa. Para aqueles que nio podem viajar neste més de julho, o
Jornal da ACE selecionou algumas dicas de filmes para assistir no streaming e passeios

para toda familia. Confira:

as 17h,vocé aproveitar a florada das cerejeiras,
registrar muitas fotos, curtir um momento v
que acontece apenas uma vez ao ano e des-
frutar de uma festividade. O festival contara
com programacao para todas as idades: além
de mais de 1000 pés de cerejeiras divididos

ao longo do parque Bunkyo Kokushikan, os

visitantes poderao participar de workshops
culturais, apresentacdes artisticas, bazaris-
tas, cerimoénia do ch4, espaco agro, exposigoes, e claro, gastronomia de excelente qualidade

Endereco: Parque Bunkyo Kokushikan, Estr. Mun. do Carmo, 801, S3o Roque, Sdo Paulo,

Canguera

FILMES

0 Menino que Queria Ser Rei - é o filme per-

feito para dividir com seu filho, uma aventura
leve e inventiva que ndo s6 traz a histéria de
Arthur, Merlin e cia. para a atualidade como

‘ também a conta sob uma pers-
pectiva juvenil enriquecedora

Onde ver: Disponivel para streaming no Disney+

Turma da Moénica - em uma jornada linda para resgatar Floquinho, o cdozinho
de Cebolinha, que acabou sendo sequestrado.
1 Onde ver: Disponivel para

streaming no Globoplay.

Como Treinar o Seu Dra-
gdo - é uma 6tima opcao
para quem quer viajar para
um mundo magico nas férias.

Onde ver: Disponivel para streaming

no Telecine e Claro TV+.

As Aventuras de Paddington - além de super
divertidas, extremamente encantadoras e emo-
cionantes. Paddington é um jovem urso que ama
marmelada e foi criado por seus tios no Peru.

Onde ver: Disponivel para streaming na Netflix.

Fonte: site omelete
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Fature mais no

Dia dos Pais

ia dos Pais chegando e com ele a oportunidade de aumentar o faturamento e fortalecer

o relacionamento com o seu cliente. Mas o seu negdcio esta preparado para a data? Ja
pensou em produtos especiais para o Dia dos Pais, promogdes, agdes de marketing, ou em ja
preparar uma vitrine chamativa? Entdo ndo deixe tudo para a tltima hora!

A celebracdo do Dia dos Pais é um evento marcante no Brasil, onde 77% dos compradores
acreditam que é crucial para reforcar lacos com a familia. Este dia, tdo especial quanto o Dia
das Maes, destaca-se como uma chance de ouro para o varejo, jA que ha uma grande procura
por presentes iinicos para prestigiar os pais.

De acordo com levantamento do Sebrae, em 2023 se observou um aumento notavel de
11,3% em vendas nos ramos de beleza e cuidados pessoais. Itens como vestudrio, fragrancias e
gadgets sdo muito desejados, oferecendo aos comerciantes a oportunidade de elaborar ofertas
tentadoras e conjuntos de presentes que satisfacam os desejos dos clientes.

Pensar sobre o que vender no Dia dos Pais com antecedéncia é o ideal, ja que alguns com-
pradores se prepararam para a data com antecedéncia. Uma das principais estratégias para
se destacar nas vendas do Dia dos Pais, segundo dicas do Sebrae, é focar nos produtos mais
desejados pelos consumidores. Itens como smartwatches, fones de ouvido e notebooks sdo
altamente procurados e podem ser promovidos através de campanhas bem direcionadas. Além

disso, cosméticos e itens de higiene pessoal continuam em alta, e oferecer Kits especiais pode

r

Otica Glass inaugura nova loja em
Vargem Grande Paulista

A Otica Glass, conhecida por sua exceléncia e qualidade no atendimento ao cliente, celebra
um marco significativo com a inauguracado de sua segunda unidade. A Associagdo Comercial
e Empresarial (ACE) expressa suas congratulacdes a empreendedora Evelin pelo crescimento
do seu negécio. Esta expansdo nio s6 representa um avanco para a Otica Glass, mas também

simboliza o potencial do comér-

cio local e o desenvolvimento
econdmico da cidade, motivo de
orgulho para a ACE de Vargem
; Grande Paulista.

A nova loja fica na Avenida Elias
Alves da Costa, 1363 - sala 2

Vs —

atrair um publico significativo. A personalizacdo e conveniéncia também sio fatores-chave,
oferecendo op¢Oes de embalagem especial e uma experiéncia de compra integrada entre
canais online e offline.

Investir numa boa divulgacao do que vocé vai vender no Dia dos Pais é fundamental e as
redes sociais ndo podem ficar de fora do seu planejamento. A dica é seguir a mesma comu-
nicacdo da sua Loja Virtual (se tiver é claro), utilize as mesmas referéncias para gerar uma

identificac¢do e fortalecimento da sua marca nas publicac¢des nas redes sociais.

DE UM(PLAYNO SEU INGLES.
FAGA FISK.

FACA SEUS SONHOS
ACONTECEREM.

ESPANHOL
INFORMATICA
PORTUGUES
PROFISSIONALIZANTE
PROGRAMA BILINGUE

MATRICULE-SE JA.

FISK

DE UM PLAY NA SUA VIDA.

FISK VARGEM GRANDE PAULISTA

© un4158-7099 © 11199878-2072
RUA EMBUIA, 295 -JD. FLORESTA
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Familia e escola, uma parceria
com confianca e respeito

A relacdo entre familia e escola deve ser baseada em parceria e confianga. Responsabilida-
;des compartilhadas ndo se tratam de atribuir culpas, mas sim de cada parte fazer a sua
e dialogar de maneira construtiva.

A pandemia destacou vérias necessidades urgentes para a educacao, enfatizando a impor-
tancia crucial da conexdo entre familia e escola no desenvolvimento educacional e emocional
de criancas e adolescentes. Historicamente, a maioria das escolas adotava um modelo centrado
no aluno, com foco principal no desempenho académico. No entanto, hoje reconhecemos cada
vez mais a necessidade de atencdo ao bem-estar socioemocional dos estudantes, que requer
a participacdo ativa das familias.

Essa abordagem enfrenta desafios significativos na integracao efetiva das familias no pro-
cesso educacional, muitas vezes devido a separacdo tradicional entre as funcdes da familia e
daescola. E crucial entender que ambos os contextos devem caminhar juntos para promover
o desenvolvimento integral do estudante.

Uma pesquisa da Universidade de Nebraska-Lincoln revela que a falta de colaboragio
entre escolas e familias pode resultar em mal-entendidos e conflitos, perpetuando uma visdo
unidimensional do aluno na visao tradicional. Por outro lado, uma abordagem centrada na
parceria propde uma coopera¢ao mais estreita e continua entre familias e escolas. Nesse mo-
delo, as acdes sdo flexiveis, responsivas e proativas, com papéis claramente definidos e apoio
mutuo. Divergéncias de opinido ndo sio vistas como obstaculos, mas como oportunidades para
enriquecer o processo educacional. A comunicacdo é bidirecional e constante, com planos de
acdo construidos com responsabilidades compartilhadas por todos os envolvidos.

Essa abordagem ndo apenas melhora o ambiente de aprendizagem para a crianca, mas
também promove um desenvolvimento mais saudavel ao integrar colaborativamente os
contextos familiar e escolar. Ao ajustar o ambiente externo da crianca, apoia-se melhor seu
crescimento e aprendizado. Essa parceria reconhece que os adultos tém o poder de influenciar
positivamente o ambiente em que a crianca esta inserida, ensinando estratégias para enfrentar

desafios com seguranca e naturalidade.

Educacao que
prepara cidadaos
precisa da escola
e da familia.

Assim, a perspectiva centrada na parceria

entre familia e escola emerge como a mais

eficaz para construir umarelagio saudavel e
produtiva, beneficiando tanto o desenvolvi-
mento académico quanto o emocional. E essencial entender que, ao todos estarem engajados
na educacgao integral da crianca e do adolescente, eles desenvolvem habilidades e aprendem
de maneira mais eficaz e significativa. O provérbio africano "E preciso uma aldeia inteira
para educar uma crianc¢a" ilustra vividamente a importancia de uma parceria colaborativa e
abrangente entre todos os participantes no processo educacional.

Por: Tatiane Visconi

Diretora Pedagdgica

Graduada em Pedagogia, Letras e
Arte * P6s graduada em educacdo,
introducéo tecnoldgica e gestdo
educacional * Especialista em
metodologias ativas na Educagéo.

[E Il escolares! Como aproveitar com as criancas

As férias escolares é um momento aguardado pelas criangas, mas sabemos que para alguns pais pode ser um desafio conciliar o trabalho com
o cuidado dos filhos durante esse periodo. Durante as férias, nossa escola oferece um Curso de Férias com uma série de atividades ludicas e
educativas planejadas para manter os pequenos entretidos e engajados. Oficinas de artes, brincadeiras ao ar livre, sessdes de leitura e jogos
educativos sdo apenas algumas das atividades que fazem parte da nossa programacdo de férias.

E para as familias que optaram por passar as férias em casa, preparamos um e-book repleto de
sugestdes para tornar esse periodo divertido e enriquecedor. Acreditamos que, com criatividade, é
possivel transformar o tempo em casa em uma experiéncia tdo empolgante quanto uma viagem.

Para baixar seu e-book basta escanear o QRCode abaixo.

Para mais dicas, nos siga nas Redes Sociais
@colegioinnovarevgp
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ELEICOES 2024: quem sao os
pre-candidatos a prefeito de
Vargem Grande Paulista

Apenas dois pré-candidatos devem disputar as eleicoes deste ano no municipio

Itando menos de trés meses para as
leicdes municipais, Vargem Grande
Paulista se prepara eleger no dia 6 de outu-
bro, prefeito e vereadores. Apesar de a maio-
ria dos eleitores ainda nio estar focada nas |
eleicdes, o cenario politico deve esquentar |
nos préximos dias com a defini¢do oficial
dos candidatos nas convencdes partidérias
e o inicio da propaganda eleitoral.
Este ano, a corrida pela Prefeitura de

Vargem Grande Paulista dever4 ficar polari- ]
A pré-candidata a prefeita Dra. Larissa ao lado do

zada entre a pré-candidata a prefeita Larissa . ‘ 8 -
seu pré-candidato a vice-prefeito Beto Barroco

Canavez e o pré-candidato a prefeito Piter
Santos. Dra. Larissa, como é mais conhecida, foi indicada pelo atual prefeito Josué Ramos
e destaca em seus discursos a “continuidade do bom trabalho”. Por outro lado, Piter Santos,
opositor da atual gestdo, promete “renovacéio e esperanca’.

Os pré-candidatos a prefeito(a) e vereador ainda aguardam a aprovagao de seus nomes nas con-
vencdes partidarias, que ocorrerdo entre 20 de julho e 5 de agosto. Segundo levantamento feito pelo
Jornal da ACE, mais de 80 pré-candidatos a vereador devem disputar as 11 vagas na Cimara Municipal.

Apbs as convencdes, os registros de candidatura devem ser feitos até 15 de agosto, com

& o 0
Dia Dos

PAIS

a propaganda eleitoral autorizada a partir
de 16 de agosto, tanto na internet quanto
nas ruas. Enquanto isso, os pré-candidatos
utilizam as redes sociais para divulgar seu
trabalho e projetos.
Conhecaosdoispré-candidatosaprefeito(a),
por ordem alfabética:

Dra. Larissa Canavez, 39 anos, é natural
de Minas Gerais e médica cardiologista com
especializacao em cardiogeriatria. Foi Secre-

taria de Satide em 2018 e, até inicio de junho

0 pré-candidato a prefeito Piter Santos ao lado da
sua pré-candidata a vice-prefeita Fatima Rocha

deste ano, Secretdria da Mulher. Concorre
pelo Partido Liberal (PL) com o empresario
Beto Barroco (Solidariedade) como seu pré-candidato a vice-prefeito.

Piter Santos, 43 anos, natural de Cotia, é formado em Gestao Piblica e empresario. Dispu-
tou as elei¢cdes de 2020 pelo Republicanos e agora lanca sua pré-candidatura pelo Podemos.
Sua pré-candidata a vice-prefeita é FAtima Rocha (MDB), ex-secretaria de Assisténcia Social
de 2008 a 2016.

0O Jornal da ACE vai acompanhar todo o processo eleitoral, entdo acompanhe as préoximas

edicdes e fique por dentro!

PRESTIGIE O COMERCIO DE VARGEM GRANDE PAULISTA

Prestigiar o comércio local é investir no futuro da nossa

cidade! Ao comprar aqui, vocé gera empregos e

fortalece a nossa economia. Vamos juntos apoiar nossos

empreendedores!
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Por: Aidee R. Marchi A partir de Julho: MEls terao
Psicéloga Clinica | CRP: 06/125891 acesso a nova linha de

Aidee R. Marchi

Transtornos: Afetivos (Dependéncia Emocional),

- ] [}
Alimentares, Elaboracao do Luto, cred Ito com taxa red uZIda

Anhanguera OS | IpqUSP
P6s Graduacao: Psicol em Saide Mental e TEA

Férias Escolares:
como tornar especial?

Microempreendedores Individuais (MEIs) e microempresas poderao ter acesso a linhas de

As férias escolares sdo um periodo aguardado pelos estudantes, mas também podem |  crédito, com taxas de juros reduzidas e condicdes especiais. O beneficio faz parte do Procred

ser um desafio para os pais. Este periodo que marca a transicao entre os semestres,é uma | 350 que é um programa criado pelo governo federal em abril, mas que passa a valer neste

oportunidade para o desenvolvimento pessoal e o fortalecimento dos lagos familiares. més de julho,

Durante o ano letivo, as criancas estdo imersas em aulas e responsabilidades, as férias . L 3 . -
¢ p Essa nova alternativa de crédito surge para os empreendedores que, por diversas razoes,

oferecem um merecido descanso e a chance de explorar interesses fora do ambiente escolar. _ . .
nao foram atendidos de maneira eficaz pelo Pronampe. Para acessar 0s recursos, 0S empreen-

Viagens, passeios, brincadeiras ao ar livre e até mesmo momentos de tédio podem ser . L L .
) ) o ) dedores devem solicitar o crédito diretamente nas institui¢des bancarias.
extremamente importantes para o desenvolvimento da criatividade e autonomia.Com . . i o
. i i i . Uma das vantagens mais notaveis desse novo modelo é a flexibilidade nos prazos de paga-
um pouco de planejamento, é possivel transformar esse periodo em uma experiéncia
. mento e as taxas menores em comparacao com as taxas praticadas atualmente no mercado,
enriquecedora para todos.
sendo esta mais uma maneira de aliviar o peso financeiro sobre os ombros dos empreendedores.

Ptiblico Alvo:

E interessante envolver as criancas na programacao de atividades, permitindo que
elas expressem seus desejos e interesses, isso proporciona um senso de responsabilidade,
promove um ambiente de cooperacio e didlogo. Uma ida ao parque, uma tarde de leitura Microempreendedores Individuais (MEIs) e microempresas, que obtiveram o faturamento
ou até mesmo a pratica de uma atividade simples em familia, como desenhar, jogos de de até RS 360 mil no ano anterior sdo os participantes elegiveis para acessar as condi¢des e
tabuleiros, uma histéria, fazer uma receita juntos podem criar memorias duradouras, além possibilidades de crédito.
disso, as férias sdo uma excelente oportunidade para reforcar valores importantes, como a Condicoes:
empatia, a paciéncia e o respeito. Havera maior incentivo as empresas lideradas por mulheres. As empresas que tiverem o

Isso € fundamental para que as criangas retornem as aulas revigoradas e prontas para |  Selo Mulher Emprega Mais, e as que tiverem sécias majoritarias ou socias administradoras

novos desafios, permitir que elas tenham um tempo para "nao fazer nada” pode ser tao bené- mulheres poderdo pegar empréstimos maiores, de até 50% do faturamento do ano anterior.

fico quanto qualquer atividade, pois é nesse momento que muitas vezes surgem os maiores Nos demais casos, o teto é 30% do faturamento do ano anterior.

ensinamentos, auto reflexdes e resolucdes de conflitos internos. O descanso é essencial.
Fonte: Portal gov.br

As férias escolares sao uma fase rica em possibilidades, aproveita-las plenamente requer

criatividade, flexibilidade e, acima de tudo, a disposico para estar presente e conectar-se -L“'é a d e Fébrl ca
verdadeiramente com os filhos, sobrinhos... Férias também oferecem oportunidades para l
as descobertas, diversoes e o fortalecimento dos lagos afetivos, preparando o emocional e 0 - o~ Ch u i’l’aSq Uel ras
racional para retomarem o novo semestre motivados e com entusiasmo. Afinal, o descanso La rel ras
Fornos
faz parte do trabalho! F A
ogbes
Acessorios
Estrada da Agua
Espraiada, 2777, Cotia/
SP (entrada do km 51

da Bunjiro Nakao)

VENDA DIRETA AO CONSUMIDOR

h e (©(11)4242-8494
- - @ (11)4611-0147
www.chamasempreforte.com.br " gif-®(11)94226-2040 -
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AGRICULTURA FAMILIAR:

jovem empreendedor preserva ensinamentos
do pai e impulsiona expansao do negocio

"Foi tudo muito de repente, meu pai faleceu muito jovem e tinha muita coisa pela frente.

Eu s6 cuidava da roga, ndo da parte financeira, das vendas e negociac¢des. Era tudo respon-
sabilidade do meu pai.” Em 2021, inesperadamente, Marcio Rodrigo de Oliveira Marcondes,
26 anos, se viu a frente de um grande desafio: assumir o negdcio de horticultura da familia.

Com o falecimento do pai, Marcio Ilario Marcondes, Rodrigo, como é mais conhecido,
tornou-se um exemplo de empreendedorismo e superacao. Ele assumiu todo o processo de
plantio e venda de hortalicas, que ocupam cerca de 30 hectares de terras com: couves, repolho,
alface, escarola, coentro, espinafre, etc.

Rodrigo ndo sé manteve a horta localizada no bairro Capela de Sdo Pedro funcionando,
como também conseguiu expandir significativamente suas operagdes. "Sempre trabalhei
com meu pai desde novo, com cerca de 13 anos de idade e aos 23 me vi diante do desafio de
continuar com o negbcio e manter o sustento da nossa familia”, relembra.

Os desafios iniciais foram imensos. Além de lidar com o luto, Rodrigo teve que aprender
rapidamente a gerenciar todos os aspectos do negécio. Ele enfrentou essas dificuldades lem-
brando dos ensinamentos de seu pai e buscando forca em sua fé. "Toquei o barco lembrando
dos ensinamentos que o meu pai me ensinou e sempre pedindo pra Deus me dar sabedoria."

Uma das primeiras a¢oes foi honrar um compromisso financeiro que seu pai havia assu-

mido pouco antes de falecer: a compra da horta onde hoje ele trabalha. "Meu pai tinha pago
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Ao assumir o negécio da familia no segmento de horticultura, Rodrigo Marcondes empreendeu e aumentou as vendas

cheques, gracas a Deus."

A receptividade da equipe a sua lideranca foi positiva. Rodrigo conseguiu manter todos os
cinco funciondrios que trabalhavam com seu pai, mostrando a confianca que eles depositam
nele. "A receptividade foi boa e tenho a minha equipe até hoje."

Entre os planos futuros do jovem empreendedor estd a mudanca nas vendas. "Pretendo ser
oprépriointermediador das minhas mercadorias para ndo depender mais de atravessadores”,
explica. Ele também busca diversificar os métodos
de plantio e se atentar ao mercado agricola para
continuar crescendo e inovando.

A maior licdo que Rodrigo aprendeu ao longo

dessa jornada é que a vida é uma escola. "Todos
. aprendemos com ela, querendo ou nio. Minha
maior conquista ndo foram bens materiais, mas

sim honrar tudo o que meu pai batalhou e fez pela

T
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apenas uma parcela, mas com muito trabalho continuei honrando a palavra do nossa familia.

dele e, gracas a Deus, consegui." Para outros jovens que estdo assumindo negécios

O diferencial do negécio da familia sempre foi a qualidade dos produtos, que familiares, ele deixa um conselho valioso: "Mesmo

o empreendedor fez questdo de manter e, ao assumir a lideranca, implementou nas dificuldades, colocar Deus acima de tudo, ter

varias inovacdes. Ele ampliou os clientes passando a vender para seis empresas, persisténcia porque facil nao ¢, e tirar aprendizado

o dobro do que vendia. Com isso foi possivel aumentar o giro de mercadorias e de toda fase, seja boa ou ruim.

melhorar o fluxo de caixa. Com dedicacao, fé e inovacio, o empreendedoris-

"Mesmo que as trés empresas carregassem bastante mercadoria, eu ficava mo de Rodrigo transformou um momento de dorem

muito preso dependendo de pagamento. Com o aumento do giro, parei de trocar uma histéria de sucesso, garantindo que o legado de

seu pai continue a prosperar.



ASSOCIACRO COMERC'ALI VARGEM GRANDE PAULISTA

E EMPRESARIAL

CEFOR A

LOCACAO PARA EVENTOS
Sociais - Corporativos
Treinamentos - Palestras

Salao com mais de 1.000m?2
® Mezanino, salas para cursos
Estacionamento

® Cozinha

2 CONTATO

4159-1053

WWW.ACEVGP.COM

Estrada da Bonanza, 781 - Vargem Grande Paulista




