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Neste editorial, o Jornal da ACE compartilha com 

vocês, caros leitores, o artigo do presidente do Sebrae, 

Décio Lima, que chama a atenção da sociedade para a 

importância de priorizar as pequenas empresas a fi m 

de estimular a economia local. 

Por Décio Lima, presidente do Sebrae
Você já parou para pensar que o simples fato de dar 

preferência a um pequeno negócio no momento da 

aquisição de um produto ou serviço é um ato que carrega 

consigo uma série de implicações?

Quando um consumidor faz a escolha por uma loja 

ou site pertencente a um microempreendedor – in-

dividual ou a uma micro e pequena empresa, ele está 

exercendo seu poder de transformação. Esse simples 

gesto tem o potencial de moldar, não apenas a econo-

mia local, mas o panorama social e ambiental de uma 

região. Nós estamos permanentemente cercados por 

pequenos negócios. Da padaria da esquina à pequena 

clínica odontológica.

Nesse contexto, o ato da compra em um pequeno 

estabelecimento se transforma em uma ação em favor 

da sua comunidade. Isso ocorre porque os recursos 

fi nanceiros investidos em negócios locais tendem a 

permanecer dentro da região, gerando um ciclo virtuoso 

Comprar do pequeno 
negócio é um ato cidadão

de prosperidade, inclusão e justiça social.

A escolha consciente pode infl uenciar diretamente a 

geração de empregos, por exemplo. Ao preferir produtos 

ou serviços locais, as pessoas incentivam o crescimento 

das empresas em sua região, o que, por sua vez, resulta 

na criação de mais oportunidades de trabalho.

Na semana do dia 5 de outubro, quando o país come-

mora o Dia Nacional da Micro e Pequena Empresa, o 

Sebrae vai liderar uma ampla campanha de informação, 

mostrando que todos ganham quando uma pequena 

empresa é valorizada. Ganha o empresário, que vê sua 

empresa crescer, ganha o cliente, que recebe atendimen-

to diferenciado, e ganha a comunidade, que tem a sua 

realidade transformada.

O movimento ‘Compre do Pequeno!’ será uma agen-

da permanente do calendário nacional. O Sebrae vai 

investir a sua credibilidade como a sexta marca mais 

forte do país para que essa data se torne um aconte-

cimento de grande relevância.Comprar do pequeno é 

um ato cidadão! Todos os dias, podemos priorizar uma 

pequena empresa local, apoiar um negócio sustentável e 

que investe na própria comunidade, valorizando os em-

preendimentos nascidos na vizinhança. Um país forte, 

solidário e justo depende das ações de cada um de nós.

Fonte: Agência Sebrae Notícias
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A Associação Comercial e Empresarial (ACE) de Vargem Grande Paulista, em 

parceria com o Sebrae e a Secretaria Municipal de Indústria e Comércio, pro-

moveu dois cursos gratuitos para o comércio e novos empreendedores aperfeiçoarem 

seus negócios.

No dia 3 de outubro, o curso “Preço e Divulgação nos Negócios” abordou temas 

para facilitar a vida dos empresários. Nesse ambiente os participantes interagiram, 

fizeram networking, puderam criar parcerias, divulgar e principalmente, sanar as 

principais dúvidas relacionadas a gestão do negócio. 

“É muito comum as dúvidas no momento da precificação de um produto ou ser-

viço, especialmente em saber se os empreendedores estão aplicando corretamente 

os cálculos envolvidos em uma venda”, disse o professor Luiz Felipe de Medeiros.

Segundo ele, o objetivo é descomplicar os conceitos fundamentais de custos, 

despesas, entender a importância de margem de contribuição, além de fornecer 

as fórmulas que deverão ser úteis no dia a dia para precificar da maneira correta.

Já no dia 5 de outubro, com uma abordagem prática e didática, a oficina do Sebrae 

ACE e Sebrae oferecem cursos 
gratuitos para empreendedores de 
Vargem Grande Paulista

abordou o tema “Faça a divulgação certa e atraia mais clientes”, que concentrou o 

conteúdo no processo de comunicação para atrair mais clientes e consequentemente, 

aumentar as vendas.

“Um dos grandes desafios do empreendedor é se atualizar com o que há de mais 

eficaz no que diz respeito a divulgação”, destacou. Ele focou a oficina em como di-

vulgar utilizando as estratégias corretas e as ferramentas mais úteis podem ajudar 

os participantes a gerar receita e estar um passo à frente da concorrência.
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Por: Jéssica CavalcantePor: Jéssica Cavalcante

A maior demonstração de afeto e
de respeito que você pode ter é se cuidar.

Um cuidado integral e por inteiro, da mente e do 
corpo, principalmente com a

chegada da menopausa.

Ações simples,Ações simples, como realizar o autoexame e 
consultar regularmente o ginecologista, ajudam a 

prevenir doenças que são consideradas 
características da saúde feminina e a garantir um 

futuro com qualidade de vida e bem-estar.

Aqui tem saúde da mulher.
Aqui tem autocuidado.

Aqui tem Unimed.

ACESSE O QR CODE
E ASSISTA AO VÍDEO

Correr, malhar, fazer caminhada ou até mesmo dançar pela casa. Quando 

alguém se exercita, o organismo libera um neurotransmissor chamado 

serotonina. Esse hormônio é responsável por auxiliar e regular o humor e ajuda 

a diminuir os sintomas de tristeza e depressão.

A atividade física é um dos principais fatores de estilo de vida que interage 

com o câncer de mama, tanto como ação redutora de risco ou de reincidência do 

tumor. Para as mulheres em tratamento com quimioterapia ou hormonioterapia, 

por exemplo, o exercício físico pode reduzir a intensidade dos efeitos colaterais 

da medicação.

Alguns estudos mostram que a diferença entre a reincidência do câncer em mu-

lheres que praticam ou não atividade física pode chegar até a 30%. O ideal seriam 

150 minutos de atividade aeróbica por semana e dois treinos de força muscular.

O exercício físico pode ser um desafi o para quem não gosta da prática, mas é 

uma opção e faz parte do tratamento contra o câncer. A pessoa deve colocar na 

agenda e reservar um horário para isso.

A dica é buscar por opções que tragam prazer, como uma caminhada no par-

que, andar de bicicleta, prática de esportes ao ar livre ou até mesmo dançar. As 

aulas de Ginástica do Programa Agita Saúde VGP, por exemplo, ajudam a gastar 

energia e promovem a sociabilidade.

Assim como a gente se dedica para cuidar da pele e da alimentação, também 

devemos prezar pela atividade física e fazer dela um momento seu. A prática 

do exercício faz parte da sua vida e deve ser feita da melhor maneira possível, 

pensando no bem-estar.

Bora começar?!

Outubro Rosa e a importância 
da atividade física

Bora começar?!

Professora Especialista; Bacharel e Licenciada em Educação 
Física; Especialista em Atividades Físicas para Grupos 
Especiais e Atividade Física Adaptada; MBA em Gestão 
Pública pela; Mestranda em Atividade Física e Saúde; 
Personal Traineer; Coordenadora do Programa Agita Saúde 
VGP da Prefeitura de Vargem Grande Paulista (SP); e 
Delegada Regional do CREF4/SP.
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Vargem Grande Paulista terá Projeto 
de Segurança Eletrônica Integrada 
com 681 câmeras inteligentes
O projeto contempla toda a cidade e deverá ser instalado até o fi nal deste ano, 
segundo informações da Prefeitura

Começa a ser implantado em Vargem Grande Paulista o Projeto de Segurança 

Eletrônica Integrada, com câmeras de videomonitoramento 24 horas nos 

prédios públicos e nas principais avenidas e acessos da cidade. A Ordem de 

Serviço para instalação dos equipamentos e início do serviço foi assinada no 

final do mês de setembro, pelo prefeito Josué Ramos e o secretário municipal 

de Segurança Pública Coronel Marcos Roque.

De acordo com o projeto serão 681 câmeras com Inteligência Artificial (IA) e 

sistema de alarme de última geração integrado à nova Central de Monitoramento 

24 horas para Missão Crítica. “Vamos instalar em todo o município câmeras com 

tecnologia de reconhecimento facial, reconhecimento de veículos e leitura de 

placas, bem como visão noturna de última geração. Será o maior investimento 

já feito em segurança pública com alta tecnologia”, informou o prefeito.

O Projeto Segurança Eletrônica Integrada vai atender 58 prédios/equipa-

mentos públicos, entre eles: da educação, saúde, suporte social, logística e ad-

ministração pública. Além das câmeras com IA, mais 30 Muralhas Eletrônicas 

Inteligentes serão instaladas para monitoramento de todo o tráfego veicular 

da cidade, localizando e apontando com precisão de segundos e local exato a 

passagem de carros com qualquer registro de roubo/furto, placas clonadas ou 

possível associação ao crime.

O sistema é dotado de forte aparato de poderosa infraestrutura de computa-

ção com inteligência artificial, e cercarão as principais avenidas e acessos de 

Vargem Grande Paulista. “Este investimento vai garantir mais segurança à nossa 

população, que poderá andar com mais tranquilidade. Essa nova tecnologia será 

monitorada pela Secretaria de Segurança Pública e Guarda Municipal”, afirmou 

o prefeito.

Reconhecimento facial, detecção de aglomerações, comportamento agressivo, 

espera prolongada, retirada ou colocação de objetos, leitura termográfica que 

detectará excesso de temperatura corporal, presença de fumaça ou incêndio. 

Esses são algumas das tecnologias que estarão disponíveis de acordo com o 

secretário Cel. Roque.

MURALHAS ELETRÔNICAS
As Muralhas Digitais estão ganhando espaço nas cidades brasileiras como uma 

estratégia de combate à criminalidade. Além disso, também tem auxiliado na 

zeladoria, defesa civil, assistência social, fl uxo viário e muitos outros setores da 

administração pública que se benefi ciam desta centralização de dados (áudio, ima-

gens e estatísticas) em tempo real e, sobretudo, da integração entre os dispositivos 

e compartilhamento de informações.

Governo paulista ativa site 
do programa Facilita SP

O Governo de São Paulo ativou o site do programa Facilita SP, iniciativa que 

tem como objetivo desburocratizar e melhorar o ambiente de negócios no Estado.

Uma das medidas do programa é a classifi cação das atividades econômicas em 

níveis de risco, o que, segundo o governo, “possibilitará previsibilidade e transpa-

rência aos empresários e empreendedores.”

Pelo programa, as atividades de baixo risco estarão dispensadas da necessidade 

de alvarás e licenças; atividades de risco moderado serão vistoriadas posterior-

mente ao início da atividade; já as atividades de alto risco continuam exigindo 

vistoria prévia para início da atividade econômica.

O portal do Facilita SP disponibiliza, ainda, os canais de atendimento nos 

quais os interessados podem acessar mais informações sobre o programa, que 

foi dividido em quatro etapas.
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16 a 19 de outubro: Feira do 
Empreendedor 2023
A Secretaria Municipal de Indústria, Comércio e Emprego em parceria com o SEBRAE, está oferecendo 
transporte gratuito para o último dia da maior Feira de Empreendedorismo do Brasil (FE23)

Anote na agenda! A edição de 2023 da Feira do Empreendedor será realizada de 

16 a 19 de outubro de 2023, das 10h às 20h, no São Paulo Expo, um dos mais 

modernos locais para eventos do País. Para garantir a participação dos empreende-

dores de Vargem Grande Paulista, o Sebrae estará disponibilizando um ônibus no 

dia 19, saindo da Secretaria Municipal de Indústria, Comércio e Emprego.

Para garantir seu lugar no ônibus procure o posto do Sebrae-aqui VGP e coloque 

seu nome na lista. Atenção: é necessário completar todos os lugares no ônibus. Já 

a inscrição na FE23 deve ser feita pelo site https://feiradoempreendedor.sebraesp.

com.br.

Desde 2012, a Feira do Empreendedor mobiliza milhares de pessoas com o pro-

pósito de estimular o desenvolvimento de novos negócios no Brasil e no mundo. 

A Feira do Empreendedor ocorre de forma anual em São Paulo e é referência para 

quem deseja abrir ou acelerar um negócio.

Mais do que um evento de negócios, a Feira do Empreendedor é um espaço de 

trocas e aprendizados. Os visitantes conhecem produtos e serviços inovadores e 

participam de palestras e consultorias em temas como gestão, inovação, marketing, 

fi nanças, exportação, sustentabilidade e transformação digital, entre outros.

Em 2021, a Feira do Empreendedor foi realizada de modo digital, totalmente gra-

tuita e 100% online, em uma plataforma exclusiva, a Sebrae Experience. Desde então, 

o evento adotou o modelo híbrido, com atrações presenciais e na plataforma online.

Na edição de 2022, o evento contou com a participação de 125 mil visitantes com 

movimentação de mais de R$550 milhões em negócios fechados para 12 meses. 

Foram cinco dias de programação diversifi cada, com muita informação e oportu-

nidades de negócio.

• Arena Business Place
• Arena Criador Empreendedor Sebrae & TikTok
• Arena de Games
• Arena do Conhecimento SEBRAE & UNFY
• Arena E-Commerce SEBRAE & NUVEMSHOP
• Arena ESG Sebrae e EDP Solar
• Arena Pitch - Franquias
• Atendimento SEBRAE
• Balcões de Informação
• Boteco AMBEV & SEBRAE
• Cidade Empreendedora
• Comitê Paralímpico Brasileiro
• Do Campo à Mesa

• Empreendedores do Amanhã (04 a 12 ANOS)
• Espaço de Acessibilidade/Atendimento Prefe-

rencial
• Experimente
• Faculdade Sebrae
• Loja do Futuro
• Mais Turismo - Mais Negócio
• Mãos à Obra SEBRAE & Leroy Merlin
• Mundo da Inovação
• O Sebrae pode ser o seu maior cliente
• Olhar Acessível
• Sebrae Delas & GAZIN
• Sebrae for Startups & PRODESP

• Sebrae Trade Negócios Globais
• Soluções de Crédito
• TD Lounge : Sua Conexão com o Futuro SE-

BRAE & PRODESP
• Turbine sua Empresa
• Vila Empreendedora (Espaço SEBRAE AQUI)
• Vila Empreendedora (Seja Dono de Uma 

Barraca de Coco)
• Vila Empreendedora (Shopping Compre do 

Pequeno)
• Vila Empreendedora (SPA)

ATRAÇÕES: VEJA AS ATRAÇÕES QUE VOCÊ PODERÁ VISITAR NA FE23:



7EMPREENDEDORISMO
COLÉGIO INNOVARE VGP
Anuncia a continuidade e ampliação 
de seus cursos, agora com o 
Ensino Fundamental II

O Colégio Innovare vem conquistando cada vez mais seu espaço na área da 

Educação de Vargem Grande Paulista, onde vem promovendo aos alunos uma 

aprendizagem completa e efetiva. 

Ano passado, o Innovare iniciou a implantação do Sistema Anglo de Ensino des-

tacando, ainda mais, sua proposta pedagógica na região. Segundo a diretora Tatiane 

Visconi, o Colégio está comprometido com os seus estudantes e em oferecer uma 

educação integral para todos.

“Acreditamos que a educação efetiva não vem apenas da memorização ou aula 

expositiva, e sim da participação ativa no processo de aprendizagem envolvendo 

análise, discussão e colaboração para ser possível compreender de forma prática todo 

o conteúdo apresentado. Já que ‘quando se pratica não se esquece’, destacou Tatiane ao 

apresentar as instalações do Innovare.

Outro diferencial é o berçário que já é uma referência na cidade, pois conta com 

uma equipe altamente qualifi cada, um ambiente exclusivo e interativo que conduz 

um ótimo desenvolvimento para os pequeninos. 

Do berçário ao fundamental, o que chama a atenção no Colégio é a grade curricular 

integral que além de trazer as disciplinas comuns do currículo também possui:  

- Programa bilíngue com aulas diárias em inglês a partir do berçário, com total inte-

ração dos estudantes;

- Projeto Nutrição/ Horticultura: as aulas de 

nutrição visam estimular os estudantes ao 

hábito de uma vida mais saudável e consumo 

consciente de todos os grupos alimentares;

- Projeto Trânsito: as aulas de educação para o 

trânsito, visam estimular nos alunos hábitos e 

comportamentos seguros no trânsito, transfor-

mando o conhecimento em ação;

- Projeto Bombeiro Mirim: são aulas de apoio pedagógico e complementação educa-

cional de prevenção de acidentes, onde os estudantes interagem de forma dinâmica 

em atividades em que são colocadas simulações de situações de risco e promovem o 

exercício pleno da cidadania;

- Projeto pequeno cientista/Iniciação Científi ca: trata-se 

de uma disciplina que pesquisa, testa e aprende na prática;

- O empreendedorismo/educação financeira infantil:  

tem por objetivo aguçar de forma lúdica a capacidade de 

planejar, criar e inovar em projetos. Fazendo com que as 

lições empreendedoras sejam aprendidas de forma natural 

e sustentável; 

- Robótica/ Introdução tecnológica: nas aulas de Robótica 

os alunos desenvolvem a criatividade 

e organizam pensamentos e decisões 

diante dos desafi os de projetos de cria-

ção, lidando com a tecnologia de forma 

mais educativa e funcional;

- Judô/Ballet/ Dança rítmica: as aulas 

têm como objetivo aumentar as capaci-

dades físicas, psíquicas e imprimem va-

lores importantes para a vida toda, como 

o companheirismo e o respeito pelos 

demais, além de desenvolver habilidades 

motoras como: força, coordenação, velo-

cidade, fl exibilidade e equilíbrio;

- Música:  as aulas de música têm 

como objetivo desenvolver diferentes 

habilidades como: o raciocínio, a cria-

tividade, promove a autodisciplina e desperta a consciência rítmica e estética, além 

de desenvolver a linguagem oral, consciência fonológica, a afetividade, a percepção 

corporal e também promover a socialização;

- Projeto Dentista na Escola em parceria com a Caravana do Dentinho e Curaprox, 

com objetivo de manter a saúde bucal nos alunos;

AS NOVIDADES NO FUNDAMENTAL II

Já na grade do Fundamental II, além do empreendedoris-

mo, introdução tecnológica, programa bilíngue e iniciação 

científi ca, também está inserida: matemática prática e redação 

aplicada, tornado nosso Fundamental II ainda mais consis-

tente e fundamentado. 

O colégio conta com uma estrutura física de mais de três 

mil metros de área útil, salas amplas e arejadas, quadra coberta, playground infantil 

interno e externo, além da Innovare City, estacionamento, segurança particular e 

monitoramento 24h com câmeras de segurança em todos os ambientes.

“Com certeza o Colégio Innovare é a melhor escolha para quem está buscando um 

Colégio que preza a segurança, atenção e aprendizado para seu fi lho, pois o futuro é 

agora, reafi rma a diretora que tem grande experiência na área pedagógica.

Para conhecer mais sobre o Colégio Innovare agende um horário e faça uma visita, 

pois vale muito a pena! Em novembro terá concurso de bolsa de estudos para alunos 

ingressantes no 7º ano do Ensino Fundamental. 

Escaneie o QR code e entre em 
contato. Aguardamos sua visita. 

Acesse as redes sociais e fi que por dentro  
      @colegioinnovarevgp

Diretora do Colégio Innovare Tatiane Visconi,
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Por: Cesar Sena
Mestre em Educação – PUC/SP; Especialista 
em Gestão – USP; MBA em Gestão 
Empreendedora – UFF; Diretor de Escola 
Estadual; Prof. Universitário; Escritor, Coach 
e Palestrante. 
Insta: @cezar.sena

É inegável a importância do respeito, reconhecimento e valorização dos pro-

fessores não apenas em ocasiões especiais, como o mês de outubro, mas du-

rante todo o ano. Neste período comemorativo é comum, frases como: “Professor 

a profi ssão que forma outras profi ssões”. “Professor o esteio da sociedade”. Mas, 

depois dos momentos de euforia e nostalgia, tudo continua como sempre, ou seja, 

o desrespeito e desvalorização da profi ssão do professor no dia a dia permanece. As 

homenagens e mensagens carinhosas são importantes para reconhecer o trabalho 

árduo dos professores, contudo o respeito e a valorização devem se traduzir em 

ações concretas e mudanças estruturais no sistema educacional e na sociedade.

Não queremos apenas homenagens, mas RESPEITO, RECONHECIMENTO e 

SALÁRIO DIGNO. Como diz um ditado popular “palavras bonitas não enchem a 

barriga”. Não! Não estou sendo ingrato ou pessimista, a intenção é provocar re-

fl exão. Basta pesquisar na mídia os casos de violência, desrespeito e as condições 

de trabalho dos professores, que entenderão do que estou alertando. A verdadeira 

homenagem aos professores, seria:

Investimento na educação. É essencial que governos e instituições invistam de 

maneira signifi cativa na educação, incluindo a melhoria das condições de trabalho 

dos professores e o aumento de salários;

Parceria com famílias. A parceria entre escolas e famílias é fundamental. Os 

pais desempenham um papel vital no apoio ao processo educacional e no respeito 

aos professores;

Participação em mudanças educacionais. Professores devem ser consultados 

e envolvidos em decisões que afetam a educação, como mudanças no currículo e 

políticas educacionais.

Portanto, a homenagem que nós professores queremos de fato é o respeito e a 

valorização no dia a dia. Nossa melhor homenagem seria a participação dos pais 

na vida escolar do seu fi lho, apoiando a ações dos professores e reforçando as 

aprendizagens da escola. Alunos prestando atenção nas aulas e tratando os profes-

sores com respeito e dignidade. Por fi m, os gestores de sistema e escolar precisam 

apoiar - cuidar da formação e saúde emocional dos professores. Só assim, de fato 

essas homenagens teriam sentido e signifi cado para nós. Fora isso, são palavras 

vazias e estéreis. 

15 de Out�bro: Dia do Professorde Out�bro: Dia do Professor
NÃO QUEREMOS HOMENAGENS!

E.E.Valêncio Soares 
Rodrigues celebra 65 anos

“É maravilhoso ver uma escola 

com uma história tão rica e signifi ca-

tiva como a Escola Estadual Valêncio 

Soares Rodrigues, que completou 65 

anos, no dia 17 de setembro. Parece 

que ela desempenhou um papel 

fundamental na educação da sua 

cidade ao longo das décadas”, afi rma 

o professor Cesar Sena , que também 

é diretor da E.E. Valêncio Soares Ro-

drigues, em Vargem Grande Paulista. 

A mudança para o atual prédio, 

em 1985, foi um marco importante 

na história da escola proporcionando um am-

biente mais adequado para o aprendizado. Antes 

disso, a escola funcionava onde é hoje a Prefeitura, 

sendo a primeira escola da cidade. 

Entre as conquistas, Sena destaca a transição 

para o Programa de Ensino Integral (PEI) em 

2020, com um horário estendido das 7h às 16h, 

o que também mostra o compromisso da escola 

em oferecer uma educação mais completa e 

abrangente aos seus alunos.

A celebração do aniversário da escola foi mar-

cado por várias atividades, entre elas: Mostra 

Cultural, jogo amistoso de futebol entre as escola Valêncio x Leonardo, e o Memorial 

Valêncio 65 anos como uma maneira incrível de homenagear sua história e envolver a 

comunidade escolar. 

“Foi ótimo ver ex-alunos se emocionando ao 

relembrar seus dias na escola e compartilhando 

suas memórias, após a visita do MEMORIAL VA-

LÊNCIO 65 anos, que fi cará aberto até o fi nal do 

mês. De fato, conhecer a história da escola, seu pa-

trono, gestores, professores e funcionários é uma 

maneira importante de inspirar as gerações futuras a continuar o legado de excelência 

e contribuir para o desenvolvimento da cidade”, destacou Sena.

Segundo ele, a conexão com o passado pode servir como uma poderosa motivação 

para construir um futuro ainda mais brilhante. “Pa-

rabéns à Escola Estadual Valêncio Soares Rodrigues 

por seus 65 anos de excelência na educação e por 

seu compromisso contínuo com o crescimento e o 

desenvolvimento da comunidade. Que ela continue 

a ser uma fonte de inspiração e conhecimento para 

as gerações futuras. Agradecemos todos os gestores, 

funcionários e professores que nos sucederam. Graças 

ao excelente trabalho de cada, estamos aqui”, disse 

emocionado Sena.



9 SUA HISTÓRIA
Dani do Acarajé participa 
do Programa do Faro

O espaço Sua História desta edição vai contar a participação de uma baiana que 

vive em Vargem Grande Paulista e faz sucesso com seu acarajé. Daniela Aquino, 

mais conhecida como Dani do Acarajé, participou recentemente do Programa do 

Faro na TV Record, no quadro Realizando Sonhos.

O programa vai ao ar no dia 5 de novembro, mas até lá o Jornal da ACE vai dar um 

“spoiler” para vocês leitores de como foi a surpresa da vargem-grandense de receber 

o convite e como se sentiu ao ver sua história sendo contada na TV.

Segundo Dani, tudo começou no dia 25 de agosto, quando recebeu uma mensagem 

no Instagram da Record dizendo que a equipe do programa iria visitá-la em sua casa. 

Ela achou que era uma brincadeira, mas logo depois recebeu a visita do produtor do 

programa, que quis saber mais sobre sua vida e seu trabalho.

"Eu contei que vim da Bahia há 13 anos, pois sofria muito com filhos pequenos 

e não tinha o que comer. Vim para São Paulo com meu marido Marcelo, que atu-

almente trabalha como porteiro, e comecei a fazer acarajé para vender na rua. Ele 

gravou tudo, elogiou meu acarajé e foi embora", relatou Dani.

Depois de umas três semanas, ela recebeu outro contato da Record, desta vez 

do Balanço Geral a convidando para servir seu acarajé em um evento em Caucaia. 

Dani ficou animada com a oportunidade e aceitou na hora. "Eu nunca tinha feito 

um evento antes, mas pelo valor que eles me ofereceram eu fiquei muito feliz. Eles 

mandaram um motorista me buscar, eu levei meu marido como assistente e fomos 

para o pesqueiro, que estava todo 

decorado com temas da Bahia. Eu 

achei lindo e fui servir os acarajés", 

contou.

Foi então que ela levou um 

susto ao ver um telão no local, 

onde apareceu o apresentador 

Rodrigo Faro contando a história 

de alguém. "Eu pensei: nossa, essa 

história parece com a minha, mas 

continuei trabalhando. Foi quando 

ele falou: 'Dani, você está na Hora 

do Faro'. Eu não acreditei, foi muito 

emocionante a surpresa", disse.

Naquele mesmo dia, a equipe foi para sua casa, no bairro Bela Vista, onde ela falou 

do seu sonho em montar um trailer para vender comidas típicas da Bahia. Dani e 

o marido Marcelo foram convidados para um desafio na Record: fazer um acarajé 

para competir com uma master chef.

Desafio aceito, o casal foi recebido pelo apresentador Rodrigo Faro e participaram 

do quadro Realizando Sonhos. “O Marcelo teve que fazer o acarajé eu tive que me 

vestir igual à cantora Rihanna e ir à Rua Oscar 

Freire, onde o desafio foi convencer 10 pessoas 

a tirar uma foto comigo. Ao voltar no palco do 

programa, para minha surpresa, a master chef 

era a minha avó que eu não via há 13 anos. Foi 

muito emocionante reencontrá-la”, relatou 

Dani que tem uma grande semelhança com a 

cantora Rihanna.

Toda essa história vai ao ar no dia 5 de no-

vembro, no Programa do Faro, que presenteou 

Dani do Acarajé com equipamentos para o seu trailer e um valor em dinheiro. "Foi 

uma experiência incrível, eu só tenho a agradecer ao Faro e à Record por essa opor-

tunidade. Eles mudaram minha vida e realizaram meu sonho. Agora eu vou poder 

trabalhar melhor e oferecer mais qualidade aos meus clientes. Eu sou muito feliz 

por fazer acarajé e levar um pouco da Bahia para Vargem Grande Paulista e toda 

região", disse Dani ao Jornal da ACE.

O projeto do casal é instalar o 

trailer na frente da sua casa, na Rua 

Santa Lúcia – Jd. Bela Vista, onde os 

clientes poderão saborear típicos da 

Bahia, como: acarajé, moqueca,pirão, 

escondidinho, xinxim de galinha, 

bolo de aipim,etc.

A moradora de Vargem Grande Paulista participou 
do quadro Realizando Sonhos, que será transmitido 
na TV Record dia 5 de novembro

Na foto acima, Dani e o marido Marcelo entre as filhas do 
casal, a avó Lucia (vestido laranja), a tia Heloisa (vestido 

verde) e irmã Jessica (de vermelho) no palco do Faro. À 
direita, Dani vestida de Rihanna para cumprir o desafio

Este é o acarajé preparado pela Dani e que foi 
servido no evento da TV Record
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PERTURBAÇÃO DE SOSSEGO:
Você sabe quais são os seus 
deveres e seus direitos?

Omeio ambiente sadio e equilibrado é um direito humano de todas as pessoas. 
Essa é uma condição básica para que qualquer indivíduo tenha uma vida com 

qualidade e dignidade. Para esse direito se concretizar, é preciso um ambiente tam-
bém livre de poluição sonora. O excesso de ruídos é motivo de grande confl ito entre 
as pessoas e pode causar a contravenção penal de perturbação do sossego alheio ou 
até mesmo o crime ambiental de poluição sonora.

Quanto a contravenção penal, o artigo 42, do Decreto Lei n. 3.688/1941, prevê 
a pena de prisão simples, de quinze dias a três meses, ou multa, para aquele que 
perturbar o trabalho ou sossego alheios, com gritaria ou algazarra; exercendo pro-
fi ssão incômoda ou ruidosa, em desacordo com as prescrições legais; abusando de 
instrumentos sonoros ou sinais acústicos; provocando ou não procurando impedir 
barulho produzido por animal de que tem a guarda. 

A lei pune aquele que perturba uma coletividade, ou seja, para a existência dessa 
contravenção é necessário que várias pessoas se sintam incomodadas para que a 
paz pública seja violada.

A contravenção penal poderá estar caracterizada ainda que apenas uma pessoa 
ligue para o 190. Isso se for possível constatar no local, a existência das condições 
de perturbação para várias pessoas.

Aquele que reclama de um som alto não está obrigado a comparecer ao local da 
ocorrência, mas vai ter que fornecer seus dados para ser arrolado como vítima ou 
testemunha. É importante que as vítimas gravem o ocorrido em áudio e/ou vídeo 
para comprovar a ocorrência da infração penal.

O bom senso e o respeito devem prevalecer sempre. Nesse contexto, não se pode 
falar na existência de contravenção penal diante de uma cantiga de feliz aniversário 
ou um grito de alegria diante de um gol em uma partida de futebol.

Saiba que é falsa a ideia de que a perturbação de sossego só pode ocorrer após 
as 22 horas. Isso porque a Lei de Contravenções Penais não delimita horários para 

que ocorra a perturbação de sossego. Logo, este pode ocorrer a qualquer hora do dia 
ou da noite e em qualquer local.

Saiba também que o direito ao sossego entre vizinhos encontra previsão no art. 
1.277 do Código Civil, que estabelece que: “O proprietário ou o possuidor de um prédio 
tem o direito de fazer cessar as interferências prejudiciais à segurança, ao sossego 
e à saúde dos que o habitam, provocadas pela utilização de propriedade vizinha”.

Por vezes, não restará caracterizada a infração penal, mas isso não impede que 
reste confi gurado um ilícito civil ou administrativo para aquele que causa uma 
perturbação do trabalho ou sossego alheio.

É importante se considerar que todos têm o direito ao lazer e a diversão, mas 
igualmente temos o dever e a obrigação de respeitar o direito do próximo. Afi nal, 
vivemos em sociedade e ninguém gosta de ser prejudicado ou ter sua saúde afetada. 
Solidariedade e respeito cabem em qualquer lugar, não é mesmo?

A recomendação é que diante de um barulho excessivo, deve-se tentar a resolução 
pelo diálogo com respeito e não se deve fazer postagens em redes sociais. Mas se não 
foi possível chegar a uma solução amistosa, deve-se procurar comunicar a existência 
dos fatos, mediante a ligação para o 190 ou por meio de registro de um boletim de 
ocorrência na delegacia eletrônica ou pessoalmente, em qualquer unidade policial. 
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Festa do Dia
das Crianças

O Dia das Crianças está chegando e para quem está procurando uma forma de 

animar a criançada neste feriado, uma das opções é levá-los na Festa de Dia 

das Crianças que será promovida pela Prefeitura de Vargem Grande Paulista, nos 

dias 12 e 15 de outubro. 

Todas as crianças da cidade poderão se divertir com várias atrações gratuitas, 

como: o show do xaropinho, o ratinho mais maluco da TV; zumba kids; brinquedos 

infl áveis; e muita pipoca e algodão doce. A festa acontecerá no Estádio Municipal 

Central no dia 12, e no Campo do Tijuco Preto no dia 15, os dois dias das 14h às 18h. 

COMÉRCIO
Como de costume muitos pais, avós, tios e padrinhos já estão na corrida para comprar 

os melhores presentes para os pequenos. Mas você sabia que, além de fazer a alegria da 

criançada, também pode contribuir para o desenvolvimento da sua cidade? 

Isso mesmo, comprar no comércio local fortalece a economia, a geração de emprego 

e renda e, ainda, incentiva o empreendedorismo. Além disso, no comércio da cidade, 

você encontra produtos de qualidade, com preços justos e atendimento personaliza-

do. Então, não perca tempo e aproveite as ofertas especiais que os lojistas de Vargem 

GrandePaulista prepararam para essa data tão importante. 



Saiba mais na:

Que tal contar com recursos para manter e fazer 
crescer sua empresa, sem ter que submeter às pesadas 
exigências e tarifas dos bancos? A ACCREDITO oferece 

linhas de crédito sob medida e com uma série de 
vantagens inacreditáveis.


