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Artigo

A importancia do brincar

Toda crianca tem a necessidade
e o direito de brincar, isto é uma
caracteristica da infancia, garantida
por lei. A funcdo do brincar nao esta
no brinquedo, ou no material usado,
mas sim na atitude subjetiva que a
crianca demonstra na brincadeira e no
tipo de atividade exercida na hora da
brincadeira. Essa vivéncia é carregada
de prazer e satisfacao. E a falta desse
prazer ou dessa satisfacdo que pode
acarretar na crianga alguns disttrbios
de comportamento.

Em cada etapa evolutiva da crianga,
o brincar vai se modificando, mas é
essencial que ela tenha oportunidade
de explorar todas as fases do brincar.
A importancia do brinquedo é a da
exploragdo e do aprendizado concre-
to do mundo exterior, utilizando e
estimulando os 6rgdos dos sentidos,
a funcdo sensorial, a fungdo motora e
a emocional. A brincadeira tem uma
enorme fungdo social, desenvolve o
lado intelectual e principalmente cria
oportunidades para a crianca elaborar
e vivenciar situacdes emocionais e
conflitos sentidos no dia a dia de toda
crianca. Estabelecer um horario diario
ou semanal para brincar com seu filho
€ o primeiro passo para garantir que
ele faca esta atividade com freqiiéncia.
Muitos pais lotam a agenda dos filhos
com atividades extracurriculares, o
que extingue o momento da brinca-
deira. “Toda agenda de crianca deve
ter um espago didrio para ndo fazer
nada”, é ai que surge o espago para
brincar.

Participar da brincadeira dos filhos,
também da uma vantagem aos pais de
conhecé-los melhor. Como a crianga se
expressa brincando, os pais observa-

dores descobrem as vulnerabilidades
e os pontos fortes de seus filhos. “Brin-
car juntos aumenta o grau de confianga
e o vinculo entre pais e filhos”.
Atualmente é inegavel a importan-
cia do brincar no desenvolvimento so-
cial, emocional e cognitivo da crianca.
As criangas entendem por brinca-
deira os jogos eletronicos, fazendo
com que as mesmas nao se movimen-
tem deixando elas estaticas e com isso
vdo ficando sedentérias e obesas. Com
as brincadeiras tradicionais, como por
exemplo: pular no pula pula, pular
corda, elastico, pique alto, etc., fazem
com que as criangas se movimentem a
todo tempo, gastando energia e dando
liberdade para criar, proporcionando
alegria e prazer, ou seja, temos que res-
gatar em nossas criangas o prazer de
brincar, os pais ao matricular seus fi-
lhos em educacéo infantil, ndo devem
se preocupar apenas com o curriculo
de atividades pedagodgicas e sim ques-
tionar o que a escola proporciona aos
pequenos de espaco e brincadeiras.

CECILIA FUJARRA CHAVES
d da Faculdade Sao Braz e Diretora do
Espago Evoluir

Recursos Humanos

Horario para entrega de curriculo:
8h30 as 11h30 / 13h as 15h
Av. Elias Alves da Costa, 415 - Centro - Galeria Raposao - sala 46/47
email: unidade.vgp@rhelty.com.br - www.rhelty.com.br
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Palavra do Presidente

PLANEJAMENTO E GESTAO

FINANCEIRA

falta de planejamento em relagéo

aos aspectos financeiros é uma
das principais razoes para o fracasso
de empresas no Brasil.

Para uma empresa sobreviver e se
manter num mercado cada vez mais
competitivo, é necesséario que o dono
do empreendimento tome suas deci-
sOes apoiadas em informacdes precisas
e atualizadas.

A seguir, aponto algumas dicas que
podem ajudar. A primeira é elaborar
e manter os relatérios gerenciais (con-
troles financeiros) sempre atualizados.

A segunda é acompanhar periodi-
camente os indicadores financeiros. O
empresario ndo pode se esquecer de
manter os estoques em niveis compa-
tiveis com o volume de vendas e evitar
0s excessos de compras.

A lista de recomendacgdes também
inclui a determinacao de um valor fixo
e data fixa para pagamento do seu
pro-labore (o “salario” do proprietario
ou s6cio), ndo esquecendo de limitar
seu valor dentro das possibilidades
da empresa.

Outra dica importante é adotar
politicas de formagado de precos de
venda, que mantenham a empresa
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Presidente da ACE - Marcos Paulo de Souza

competitiva, porém, sempre pensando
na rentabilidade do negdcio.

Outra recomendagdo é que o em-
presario deve evitar os descasamentos
de prazos entre os pagamentos de
compras com os recebimentos das
vendas a prazo.

Para que essa gestao seja eficaz, nao
deixe de planejar, organizar, controlar
e analisar todas as atividades financei-
ras da sua empresa.

Ao realizar uma boa gestdo, vocé
contribui para que sua empresa tenha
um diferencial no mercado e para a
redugdo dos riscos financeiros que ela
pode sofrer.

E essa gestdo que garantira a sadde
do negdcio.
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Chegamos
na edicao:

n°100
O Jornal da ACE completa
mais uma conquista:
chegou em sua 1002
edicao!

Agradecemos todos os
leitores e apoiadores que
acreditam em nossa linha
editorial.

A cada edicao trazemos
noticias com ética,

responsabilidade e
credibilidade!
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Grandes
Marcas

Nao tem convénio medico?
Entao seja associado ACE e
tenha descontos especiais

CONVENIO MEDICO
UNIMED SAO ROQUE

Na ACE o associado pode contratar o
Plano de Saude Empresarial da Unimed
Sao Roque, que oferece planos de satde
30% mais baratos. A Unimed Sao Roque
dispoe de atendimento em Vargem
Grande Paulista, S3o Roque, lbitna,
Mairinque, Aluminio e Aragariguama.
Além de precos mais acessiveis e ,’
variedade de locais para atendimento,
a Unimed S3ao Roque conta, ainda,
com Hospital proprio. Através do Plano
Empresarial, os associados podem
usufruir também dos precos especiais
oferecidos na farmacia e 6tica da
Unimed. Ligue ja e consulte:

11 4159-1053 | 11-96931-0182
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Mais de 70% dos pequenos negocios usam

redes sociais como ferramenta de gestao

Aplicativos como WhatsApp e Facebook potencializam divulgacio de produtos e servi¢os, promovem ganho em vendas e aproximacio com os clientes

Nos altimos trés anos, os pequenos
negocios no Brasil apostaram na
informatizacao e na utilizacdo de no-
vas ferramentas digitais, em especial
nas redes sociais. Atualmente, 72%
do segmento utilizam o WhatsApp
para se comunicar com clientes e 40%
possui perfil no Facebook. E o que
mostrou a pesquisa “Transformacdo
Digital nas MPE”, realizada pelo Se-
brae entre abril e junho deste ano, e
que identificou a informatizagdo das
micro e pequenas empresas. A pesqui-
sa avaliou como o setor estd envolvido
no processo de mudanca para a era
digital, confirmando o crescimento do
grau de informatizacao das empresas
de micro e pequeno porte. O aplicativo

PLANOS ODONTOLOGICOS

Um espago exclusivo para vocé que
tem UNIODONTO

Atendemos todas as especialidades com
prego e condigdes que vao deixar vocé de
boca aberta.

Conhega nossa nova clinica em
Vargem Grande Paulista
Rua: Elias Alves da Costa, 469 - 1° andar
Sala 11 - Vargem Grande Paulista

Verifique com
ACE - Vargem Grande Paulista
e venha vocé também para
UNIODONTO.

(11) 4159-1053 / 4158-2767

Rua Francisco Manoel de Oliveira, 261
Centro - Vargem Grande Paulista - SP.

D AC!

ANS N° 36.159-3

WhatsApp e a rede social Facebook
sao as ferramentas mais usadas pelas
MPE na divulgacdo de produtos e
servigos. Também sdo aproveitadas
para estreitar o relacionamento com
os clientes e ampliar vendas.

De acordo com a diretora técnica e
presidente em exercicio do Sebrae, He-
loisa Menezes, o estudo mostra como
as tecnologias digitais se tornaram
imprescindiveis para o empreende-
dor aumentar a competitividade nos
negoécios. “Vivemos numa era onde
as pessoas passaram a adotar um
comportamento cada vez mais digital.
E para os pequenos negdécios ja é obri-
gatorio ter uma presenca nesse mundo
tecnolégico utilizando as ferramentas
que estdao na palma da mao dos clien-
tes a todo momento”, ressalta Heloisa.

A proporcao de empresas com pa-
gina na internet mais do que dobrou,
passando de 11% para 27% das MPE,
sendo que o maior avango ocorreu no
uso das ferramentas digitais, em espe-
cial no caso do WhatsApp e do Face-
book. A quantidade de empresas com
perfil no Facebook passou de 37% para
40%, enquanto o WhatsApp é usado
por 72% do setor para se comunicar

UNIODONTO (=5

OT Mobile """

com clientes, principalmente para
disponibilizar informagdo de produtos
ou servigos (59%), atender o cliente
“on line” (59%) e fazer vendas (43%).
O Facebook é usado para os mesmos
fins, porém, em menor intensidade
(respectivamente 37%, 24% e 17%).
O Sebrae na Transformacdo Digital
Os dados da pesquisa mostram que
as micro e pequenas empresas estao
adaptando a gestdao e comunicagdo
com o cliente as inovagodes digitais,
pautadas pela rdpida e profunda
mudanca no comportamento das
novas geragoes. Atento a este univer-
so, o Sebrae desenvolve projeto de
Transformacdo Digital, que tem como
base gerar valor para os pequenos

negocios, fornecedores e parceiros, se
tornando um grande hub de solucées
aos empresarios e potenciais empre-
endedores.

O sistema desenvolvido pela ins-
tituicdo é uma plataforma para pro-
mover agilidade, inteligéncia, reduzir
custos, aumentar a capacidade de
atendimento e de relacionamento
com os donos de pequenos negdcios.
A proposta visa abranger e integrar
os eixos de atuagdo estabelecidos no
mapa estratégico da instituicdo, que
sdo a Competitividade dos Pequenos
Negocios, a Competitividade Estrutu-
ral e Sistémica, o Estimulo ao Empre-

endedorismo e a Exceléncia na Gestao.
(Fonte: Agéncia Sebrae Noticias)

Lar Escola Francisco Candido
Xavier precisa do seu apoio

Lar Francisco Candido Xa-

vier € uma organiza-
¢ao nao-governamental,
sem fins lucrativos, que
tem como objetivo,
desenvolver projetos
na éarea de resgate da |
dignidade do cida-
dao idoso. A Entida-
de criou um ambiente
familiar, livre, com as
caracteristicas do cotidiano
de um lar - longe de ser um
alojamento. Um projeto que resgata
seus valores bésicos, sua dignidade
€, a0 mesmo tempo, promove a inte-
gragdo dos idosos com a comunidade.

A entidade consegue desenvolver
seu trabalho com o apoio de pessoas
fisica e juridica, por meio de doagdes
financeiras ou de: alimentos, fraldas,
materiais de higiene, medicamentos,
roupas e até mesmo trabalhos volun-
tarios.

Este lar promove a assisténcia social
em regime de Acolhimento Institu-
cional para idosos de ambos os sexos,
garante a sua integral prote¢ao, assim
como a prevencao do agravamento de
situagdes de negligéncia, tais como:

B S i

violéncia e ruptura de vinculos,
: bem como o restabelecimento
dos vinculos familiares e/
ou sociais, viabilizando
0 acesso a rede socioas-
' sistencial e aos demais
6rgaos do Sistema de
Garantia de Direitos,
' favorecer o desenvolvi-
mento de aptidoes, capa-
cidades e oportunidades
para o desenvolvimento da
autonomia dos individuos, atra-
vés de programas culturais, de lazer,
de esporte, ocupacionais internas e
externas, voltando-as aos interesses,
as vivéncias, aos desejos e possibi-
lidades dos idosos, é o que este Lar
Escola Francisco Candido Xavier faz
no seu dia a dia.

Contribua vocé também! Lem-
brando que as doagdes de recursos
financeiros podem ser abatidos no
imposto de renda.

SERVICO:

Lar Escola Francisco Candido Xavier -
Estrada do Cruzeiro, 8250 — Pununduva
- Caucaia do Alto, Cotia — SP Fone/Fax
(11) 4611-0641 E-mail: larescolafcx@
outlook.com.br
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L'Express 43 se destaca pelo

atendimento e a tradicional feijoada

uem procura por um restaurante

ou lanchonete que ofereca am-
biente familiar, aconchegante e com
um cardapio variado ndo precisa sair
de Vargem Grande Paulista. O Res-
taurante e Lanchonete L'Express 43,
localizado na Avenida Pres. Tancredo
Neves n° 2680, ficou conhecido por
oferecer conforto e saborosa comida
que o cliente procura.

Ao longo desses ultimos 14 anos,
o L'Express se tornou conhecido pelo
seu "carro chefe", o prato nacional
por exceléncia: a feijoada, que reina
no cardapio as quartas e sabados.
O restaurante comecou sua historia
em Vargem Grande Paulista com a
primeira unidade, o L'Express 45, no
Auto Posto 45 - Centro, inaugurada
em 2004 sob o comando do portugués
Manuel Pereira Pinto.

Experiente no ramo, o empresario
trabalhou por mais de 25 anos em
padaria da familia na Vila Mariana/
SP, até comprarem um restaurante na
Granja Viana, onde ficou por 8 anos.
"Em 2004 vim para Vargem Grande
Paulista comprar o Expresso 45, po-
rém vendi o ponto em 2010 para me
dedicar ao L'Express 43 juntamente
com minha esposa".

Casado ha 44 anos com Adriana
Oliveira, o casal investiu na parceria
e no Restaurante e Lanchonete. "Eu
sempre trabalhei em empresas, num
ramo totalmente diferente até que sai
para cuidar da minha méae que estava
com problemas de satide. Ele (Manuel)
j& estava aqui ha 5 anos, mas eu nao

"CEXPRESS 42
RESTAURANTE )

tinha nenhuma ideia do que era ser
proprietaria de um negécio. Mas veio
a oportunidade de montar uma con-
veniéncia neste ponto, era o que eu
queria inicialmente", conta Adriana.
Porém, conhecendo a cidade e o
mercado, Manuel e Adriana deram
continuidade ao restaurante e lancho-
nete onde o publico era garantido. "O
Manuel disse que conveniéncia ndo
daria certo, foi entdo que montamos
0 espago para ser um restaurante,
lanchonete e conveniéncia. Inaugura-
mos em novembro de 2009, quando
foi em maio ele veio para me ajudar.
Manoel ja era conhecido e a clientela
veio também, assim percebemos que
era para focar em restaurante mesmo.
Comecamos servindo cerca de 10 refei-
¢des no dia e, hoje, chegamos até 200
num sédbado", explica Adriana.
Segundo ela, o L'Express 43 come-
¢ou com uma cozinha pequena que
atendeu a demanda por apenas uns 2
anos, logo a clientela aumentou. "Nes-
te momento a cozinha comegou a nao
dar mais conta e foi hora de ampliar.
Fizemos mais um banheiro, cozinha
e estoque. Nosso crescimento foi in-
terno, no quadro de funciondrios e de
clientes", comemoram os empresarios.
As dificuldades iniciais foram
um aprendizado para Adriana, que
buscou cursos e qualificacdo para
gerenciar o negodcio. "Quando vim
pra cd resolvi abracar isso. Os dois
primeiros anos apanhei muito, foi uma
mudanc¢a muito radical num ramo
totalmente diferente. Hoje adoro, me

Bom atendimento, boa comida
e higiene 100% garantem

ao restaurante e lanchonete
clientes fiéis.

O sucesso do negoécio também se deve a dedicacao da equipe

envolvi e cuido da parte de financeira,
administrativa e pessoal que ja tinha
muita nogdo, mas fiz curso de gestao
e fui ao Sebrae participar de algumas
palestras".

Ja Manuel é o responsavel pela cozi-
nha, principalmente a chapa onde faz
questdo de preparar as carnes. "Faze-
mos tudo na hora, s6 temos o arroz e o
feijao ja pronto, os acompanhamentos
e guarnigdes sao preparados na hora. E
eu gosto de fazer tudo no ponto certo
para o cliente", destaca.

O segredo do sucesso do estabele-
cimento, de acordo com o casal, esta
em 3 alicerces: bom atendimento, boa
comida e higiene 100%. "Conseguimos
montar uma clientela bem familia, de
amigos. Meu funcionario tem que aten-

der o cliente sem intimidade, mas com
muita simpatia. E prezamos muito por
esses trés alicerces", enfatiza Adriana.
Ja o segredo da famosa feijoada eles
ndo contam, mas dizem que é feita com
muito amor pela cozinheira Fernanda
que hé 6 anos faz parte da equipe.

SERVICO:

L'Express 43 Restaurante e
Lanchonete - 4158-3735

Horario de funcionamento: segunda
a sabado, das 6h as 21h - com café da
manha, lanche, porcdes e refeicao o
dia todo (com servigo de entrega).
Cardapio: feijoada (quartas e
sabados), bacalhau, picanha,
parmegiana, filé moraes, pratos
executivos, prato com 6 opgdes, e
muito mais!
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Mais uma loja
BARCELLOS DOG

F BARCELLOSDOG
DISK ENTREGA
94020-3130
94031-1433
2391-1882
2391-1853

O Restaurante e lanchonete Barcellos Dog inaugurou no dia 20 de julho, sua Loja - Look Style Modas

BACE | 7

e . . . . .. % Galeria Raposéao (Av. Elias Alves
filial na Avenida Ivo Mario Isaac Pires, 3201, no bairro Tijuco Preto. Agora, os da Costa n140 — Lj16 subsolo)

moradores desta regido poderdo saborear as deliciosas refei¢des e lanches do
Barcellos. A ACE parabeniza a familia Barcellos por mais este investimento e
deseja muito sucesso neste novo empreendimento!

Horario de atendimento: segunda a sabado das 10h as 00h | Domingo das 17h as 00h
De segunda a sabado das 11h as 15h - self service R$15,90
Marmitex a partir de R$12 com salada e sobremesa

Loja RIBU MOVEIS
comemora 25 anos

A loja Ribu Moéveis completou neste més de julho (17), 25 anos de tradicao Loja - Brilho da Vargem
e qualidade com novidades: agora com produtos de cama, mesa e banho. Ao gzzr‘i’:l';';°'2°32°aézi tro Lo Di
P . . . 2, . ’ = Oja - Diana
longo desses anos, sob o comando do empresario Sergio Veiga, a Ribu Moéveis Avf Pres. Tancredo
contribuiu com o desenvolvimento econémico de Vargem Grande Paulista, Neves, 778 - Centro

. , . L. #iLoja - Sol Feliz
gerando emprego e receita, além de oferecer uma grande variedade de méveis. Rua Mario Scarvance, 25

Parabéns e muito mais sucesso! " - Jd Betania

Loja do Magno
Rua José Manoel de Oliveira, 82
Rua Leonardo Soares Rodrigues, 59

Loja - Raposao

(1) Av. Elias Alves da Costa,

531 — Centro / e (2) Jd. Europa
¥ Rua dos Encanadores, 29
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ALEJANDRO MAGNO

Biblioteca de
Vargem Grande
realizara Feira de
troca de livros

s municipes de Vargem Grande

Paulista de todas as idades e
amantes da leitura podem comecar
a separar os seus livros que estdo
guardados na estante. A partir do dia
7 de agosto, a Prefeitura realizard a
Feira de Troca de Livros na Bibliote-
ca Municipal.

Organizada pela Secretaria da
Educacao, Cultura, Esporte e Tu-
rismo, a iniciativa ocorreréa todas as
tercas e quintas do més com o obje-
tivo de resgatar e estimular o habito
da leitura e a circulacdo de livros
guardados.

A ideia é que as pessoas renovem

Todas nossas lojas possuem estacionamento préprio para maior
comodidade de nossos clientes

-------------- fe“z‘_ ComP"e

Loja 1 - Cotia - Av. Professor Manoel José Pedroso, 1.883 - Pq. Bahia - (11) 4616-5440

e concorra a

01 kit churrasco para

ess0as-
10 pe 082018 as13H_____ :

a sua biblioteca pessoal sem custo
algum, por meio da prética da troca
de livros. Para participar, basta levar
um ou mais livros de diversos géne-
ros literarios. E necessério apenas
que o material esteja em bom estado
de conservacao.

De acordo com o departamen-
to de Cultura, ndo serdao aceitos
jornais, revistas, lista de endere-
cos e telefones, materiais dida-
ticos, técnicos, manuais e afins.
A Biblioteca Municipal fica na Rua
Mathias Maciel de Almeida, n° 10
- Centro. Informacées pelo telefone
4158-4550

ANIVERSARIO
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Santa Gula Gourmet comemora primeiro
ano com promogoes e novidades

loja Santa Gula Gourmet esta
preparando vdrias promogoes e
novidades neste més de agosto, para
celebrar seu primeiro ano de sucesso.
"O aniversario € n0sso, mas o presente
é para nossos clientes", disse a jovem
empresaria Simone Ramires responsa-
vel em criar as delicias da Santa Gula.
Aloja completa um ano no dia 5 de
agosto, um domingo, e estara aberta
com muitas novidades. "A partir de

agosto abriremos também aos domin-
gos, ou seja, a cidade terd uma nova
opcao. Além dos bolos de pote, tagas
de sorvetes, acai, bolos para festa, sal-
gados e outros doces que oferecemos,
também teremos sobremesas e bolos a
pronta entrega, tudo fresco e gostoso",
adiantou Simone.

Neste més de agosto também sera
promovida oficina de cupcake para as
criangas. Vocé nao pode perder!

A vida é mais DOCKE
para quem carrega AA\RIQR no )

e
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QUE A NOSSA

seJa—= g

@ CONTAGIANTEY)

NOSSA HISTORIA
Comer bem ndo é pecado, comer
doces gostosos entdo! Foi com esse
conceito que surgiu a Santa Gula Goumet
a dois anos atras. A ideia comegou quando
Simone ganhou seu segundo filho. " Sou
muito ativa, nio consigo ficar parada, entio
na minha segunda gravidez, quando meu
filho estava com dois meses comecei a fazer
bolo de pote para vender. Nunca tinha feito
nada neste segmento, cormecei mesmo para
conseguir trabalhar em casa", relembra a

arquiteta.

Simone montou uma pagina no face-
book, que logo viralizou os produtos ven-

el

didos. Os bolos também comecaram a ser
revendidos pela Lanchonete e Restaurante
Barcellos. Inicialmente eram cerca de 100

bolos vendidos por més, em um ano mais
de mil bolos. " Através de muito incentivo e
ajuda da amiga Renata, que eu decidi abrir
a loja, pois em casa nido dava mais conta de
atender a demanda. Hoje termos clientes nio
so de Vargem Grande Paulista, mas Sio
Roque, Barueri, etc".

Com a ripida aceitagio dos seus produ-
tos, Simone se qualificou e fez varios cursos
de confeitaria. Para atrair novos clientes
e mostrar um novo mundo as criancas, a
Santa Gula promove oficinas tematicas,
como de pascoa e Dia das Maes. "Nosso
objetivo é que as criangas tenham contato
com outras coisas, entre elas a culindria e
tem sido um sucesso, elas adoram".

Loja 2 - Itapevi - Rua Sete de Setembro, 24 - Jd. Bela Vista - (11) 4615-2253

Loja 3 - S3o Roque - Rua Aparecido Silva, 130 - Marmeleiro - (11) 4708-2794

Loja 4 - Vargem Grande Paulista - Rodovia Bunjiro Nakao, km 47 - Jd. Margarida - (11) 4159-7592
Loja 5 - Peri-Peri - Av. Ministro Laudo Ferreira de Camargo, 190 - Jd. Peri Peri - (11) 2892-3531
Loja 6 - Butantéa - Av. Benjamin Mansur, 381 - Instituto de Previdéncia - (11) 3722-2872

Venha conhecer nosso espago e conferir as promogoes!
Rua José Manoel de Oliveira, 67 Centro - Vargem Grande Paulista-SP | Tel.: 94538-6389

'i @confeitariasantagulagourmet
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ESPORTES

Equipe de futsal SUB-15 ¢ campea da 5* Copa

Estadual "Fininho 10" no Parana

argem Grande Paulista vem sen-
do muito bem representada no
esporte. Nesta semana, jovens atletas
do municipio participaram da 5* Copa
Estadual "Fininho 10" - 2018, na cidade
de Wenceslau Braz, no Parand, onde
a equipe SUB-15 foi campea invicta.
Também participaram da Copa as
equipes SUB-11 e SUB-13, num total
de 32 atletas compondo a delegacao
vargem-grandense. Os jovens foram
acompanhados da comissdo técnica
formada pelos professores Tiago,
Juscelino, Victo, Gilberto e Robertinho.
Além do troféu do campeao SUB-
15, Vargem Grande Paulista ainda foi
destaque como com o melhor artilhei-
ro, jogador Caue com 9 gols, e melhor
goleiro Gustavo Fontes.
As 3 categorias (SUB-11, SUB-13
e SUB-15) fazem parte do projeto
desenvolvido pela ONG Associagao
Desportiva Despertar para o Proximo.
As aulas de futsal sdo oferecidas aos
jovens gratuitamente e os professores

DONA\ ][((3 MOVEIS

DNSULTE CONDIGOES.

MOVEIS - COLCHOES - ELETRODOMESTICOS - MOBILIA INFANTIL- ANTIGUIDADES -
ESTOFADOS - DECORAGAO - UTILIDADES EM GERAL

41583923 ...y 975265551

Facebook: Dona Jo Méveis
Instagran: donajomoveis
email: moveisdonajo@gmail.com

Av. Elias Alves da Costa 288 - Dona Jo Mdveis- Vargem Gde Pta.
Centro - paralela a Rodovia Raposo Tavares altura dokm 44,5 sentido
interior, saida 43 para cidade

7526 5034
IQUIGAS,
B commeems

ANUNCIE

AQUI O SEU NEGOCIO
APARECE MUITO MAIS

sdao voluntarios. A ONG é mantida
com a ajuda de empresarios da cidade
e tem o apoio da Prefeitura, por meio
do Departamento de Esportes que
cede o espago para os treinos e mate-
riais esportivos.

A viagem ao Parana também con-
tou com o apoio do governo municipal
e patrocinadores.

ML/ IYU ey —orreer

C MAID £ UNAVVAL
OLOS PRESENCIAI A

| BRAZ/ thl":"“ lf"l I‘EDI'IE / |l fIIlDIlI\;A Tel: (‘3.31

Linhas - Las - Barbantes - Agulhas
e acessorios para artesanato

(114158-5856

Rua Valéncio S. Rodrigues, 188 — Loja 2 (ao Lado da Praga da Matriz)

Novo conceito em vistoria veicular | (11) 4158-4056

’—Prétika®

Vistoria Veicular

Av. Manuelino do Prado, 175 - Vargem Grande Pta.
(préximo a Delegacia de Policia Civil)

f Pratika V.Grande Pta pratika.vargemgrande@gmail.com

qualidaae e bom gosto em 1° (uBaT’!

Rua das Camareiras, 11 - Jd Europa - VargemiGrandejPtal

Av. Pres. Tancredo Neves, 680-Loja03 - Centro
Vargem Grande Paulista | 11 4616-0046

SID CALHAS

* calhas - Aguas Furtadas - Rufos
Dutos - Coifas - Curvas - Condutores

FABRICACAO E COLOCAGAO

Galvanizado - Aluminio - Cobre - Latdo - Inox

(11) 4158-4132

Av. Elias A. da Costa, 1709 - Km 43 da Raposo Tavares
Vargem Gde. Paulista-SP e-mail:sidcalhas@hotmail.com

AUTO MOTO ESCOLA

FALFiiz

Dedicacao total ao aluno

valmile@uol.com.br

Av. Presidente Tancredo Neves, 2325 - Vargem Gr:

telefax: 4159-1722 / 4159-1801 / Cel.: 9998

2, ] ’
Hloaa Feminin

AL Elegance lumodaselegance@hotmall.com

MODA MASCULINA
FEMININA E INFANTIL

TEL: 4159-8093 f &curta-nos no

© 97404-1295 Facebook

Rua Leonardo S. Rodrigues,94 - Centro - Vargem Grande Paulista

O, OTICA |
B O |

Fone: (11) 4158-1110 |

oticaglassvgp@gmail.com |

Av. Presidente Tancredo Neves, 868 - Centro
Vargem Grande Paulista - SP - (ao lado da Passarela)

SEGURANCA

PUADAA um-
VARGEM GRANDE PAULISTA

Guarda Municipal intensifica [ —

acoes contra o crlme

A Guarda Mu-
nicipal de Vargem
Grande Paulista in-
formou que tem in-
tensificado as a¢bes
preventivas contra
o crime na cidade,
0 que vem resul-
tando na apreensao
de drogas e veicu-
los roubados, bem
como na prisao de
individuos que vinham praticando
furtos. Confira algumas ocorréncias:

¢ Solicitada via central, a GCM en-
controu na Estrada Ilha Bela, bairro
Recanto Verde, jovens no meio da
mata traficando. Na abordagem nao
foi encontrado drogas com eles, porém
com um dos individuos foi encontrado
um celular em que o mesmo informou
ter achado na rua. Em contato com
os ntimeros que haviam registrados
no celular, os guardas conseguiram
conversar com a proprietdria do ce-

P
77

lular que informou ter sido roubada
no ponto de 6nibus por um homem
de jaqueta laranja com partes verme-
lhas, blusa preta e de capacete que lhe
apontou uma arma. Ao mostrar a foto
do individuo que estava com celular
a vitima se desesperou reconhecendo
as vestimentas.

* GCM prende dupla que praticava
roubos aos transeuntes no centro da
cidade (foto acima).

* Apreensao de veiculos roubados
na cidade.

OFICINAS SEBRAE SP

OFICINAS GRATUITAS

VAGAS LIMITADAS
HORARIO - DAS 18H AS 22H

14/08 | INOVAR PARA
GANHAR MAIS =

15/08 | SEI FORMAR PRECO

NOV CEDUC - Centro Educacional

Atividades Complementares |] ooo
OCA Rua Inconfidéncia Mineira, n°186 p. E @ M
INSCRICOES |

Telefones: 11 4158-7696
Emails: sebraeaqui.vgp2@outlook.com
sebraeaqui.vgp3@outlook.com

ou compareca a Secretdria de Industria, Comércio e Emprego
Rua Benedita Maciel de Almeida, 85 - Centro

@
@
g

S— PI‘EFEITUI‘A DE
. SECRETARIADE VARGEM GRANDE
ﬂ SE_BRAE INDUSTRIA, COMERCIO PAULISTA
VARGEM GRANOE PAUSTA S"""'P E EMPREGO Novo tempo. Nova histéria

FIS

FISK com: é"‘.”"

STUDY it
“BEST

§0 A FISK TEM:

« Lousa interativa com material %

digital exclusivo. \
* Professores especializados
- Salas climatizadas
- Fiskitchen - Cozinhando em Inglés

« Cyber Fisk - Atividades interativas
para tablets e smartphones.

- Speed - Inglés para adultos
« eBook integrado ao material diddtico.

« Viagens para a Disney unindo divers@o
e aprendizado.

« Acampamentos de imersdo no inglés.

« Intercambios para praticar o novo idioma?

-------------*

d ok ok ok sk ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok sk kb ok ok ok ok ok ok ok ok %k ok ok ok ko ok ok

Ha 60 anos a Fisk faz parte das suas conquistas. . 0800.773.3475

Com aulas modernas, um método que néio para de « (’3195988;80290972 FI§K

evoluir e ferramentas interativas.
Rua Embuia 295 - Jd. Floresta Vargem Gde Pta - D0 8 i

VARGEM GRANDE PAULISTA

* NGLES
* ESPANHOL

—

Cambridge Michigan
Language Assessments.

9 fiskeentrodeensino

DLO Arquitetura e Urbanismo
Dalton Luiz de Oliveira

Arquiteto e Urbanista
CAU A20307-6

PROJETO - CONSTRUCAO - ADMIiINISTRACAO
dloarg@uol.com.br

1 4616-7023 / 4616-3757
Rua Joaquim Justo Novaes, 94 - Parque Bahia - Cotia - SP - CEP 06717-217

11 4703-2437 / 99941-6308 © - agendar
Rua Adib Auada, 35 - Sala 102 - Bloco C - Granja Viana - Cotia - SP
CEP 06710-700 - Prime Office Park

L’Express
43l

Ambiente agraddvel e
atendimento de qualidade!

Tel.: 4158.3735

l.express43@hotmail.com

Refeigoes, porgoes, lanches e salgados
Servigos marmitex
Bacalhoada por encomenda

Awv. Pres. Tancredo Neves, 2680
Posto Shell / RT 43 - Vargem Gde Paulista




R ; - Analises Clinicas
S@mtO C’OFO ‘ Teste de Paternidade (DNA)

Laboratério Médico Analise Microbioldgica da Agua

NOVO APLICATIVO UNIMED.

Onde vocé estiver, sempre que precisar.

NOVO

: = Agorq, ficou muito mais fdcil acessar as principais informagoes do
—_— seu plano de satide na palma da méo e com poucos cliques.

O site da Unimed ganhou muito mais que uma nova

roupagem, ele aderiu recursos que vao facilitar a sua

navegacao, além de trazer importantes informacoes

sobre salde, qualidade de vida e bem-estar. @ TFf Baixe agora, Unimed com vocé.

@
I
5  Disponivel na Apple Store e Google Play.
l-‘ P PP & 4 Unimed |} @

Pronto para viver essa experiéncia? =
.

Acesse: www.unimedsaoroque.com.br G Ou acesse: unimedsaoroque.com.br com seu celular.

Sao Roque




