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espaço ACE

Presidente da ACE - Marcos Paulo de Souza

Palavra do PresidenteNovos Associados ACE
6 passos para 

empreender com sucesso
A ACE deseja boas vindas aos novos associados:

•	 SUCATA ELETROINFO

•	 OLIVEIRA CERTIFICADO DIGITAL & ASSESSORIA

•	 SANSSEI GRAFICA RAPIDA LTDA EPP

•	 REWID DO BRASIL COMERCIAL IMPORTADORA EIRELI – 

•	 M&V CIRILO – ASSESSORIA COMERCIAL ADMINSTRATIVA LTDA 

•	 VPOL EQUIPAMENTOS HIDRAULICOS EIRELI 
O objetivo da Associação Comercial e Empresarial é desenvolver e promover 

empreendedorismo através do associativismo estimulando os setores a traba-
lharem juntos pelo desenvolvimento econômico de Vargem Grande Paulista.

A ACE promove palestras, cursos de capacitação e treinamentos, bem como 
realiza eventos direcionados para valorização do comercio e da agroindústria.

Entre seus mais diversos serviços de apoio aos empresários, destacam-se a 
geração e o fornecimento de informações, através: Boa Vista Serviços (SCPC); 
Campanhas promocionais em parceria com o comércio local; Plano de Saúde 
Unimed com 30% de desconto para pessoa jurídica; Jornal da ACE; cursos, pa-
lestras gratuitas, email marketing e espaço para reuniões e eventos corporativos.

A ideia de ser o próprio chefe com 
um empreendimento de sucesso 

é o sonho de muitos brasileiros. Para 
que seja realizado, é preciso planeja-
mento em diversos aspectos, a fim de 
reduzir o risco do negócio.

Se você está pensando em ser um 
empreendedor, deve se atentar a 
alguns passos básicos a seguir para 
evitar dificuldades ao empreender.

1. Certifique-se de que é bom na área 
escolhida

Esse item é o primeiro porque é 
fundamental para não embarcar em 
uma aventura. O empreendedor pre-
cisa pensar nos conhecimentos que 
domina e em que ele realmente é bom. 
Se quer abrir um restaurante porque 
gosta de vendas, tudo bem, mas deve 
saber comprar os alimentos certos, 
cozinhar e entender de culinária. Nem 
sempre temos dinheiro pra contratar 
várias pessoas, então, de início, temos 
que executar o produto.

 2. Faça a modelagem do negócio
Nesse plano de negócio, o empre-

endedor tem que estruturar como o 
negócio vai funcionar: Quais forne-
cedores o ajudarão nesse processo de 
atendimento ao cliente, quais serão 
os custos de operação, pensar em 
como vai realizar a venda, entre ou-
tros fatores. A empresa pode atender 
via internet, em local físico, de porta 
em porta (principalmente na área de 
cosméticos), etc.

 3. Analise o mercado
Para saber exatamente por onde 

começar, o empresário deve buscar 
informações sobre seu público-alvo. 
Há associações e institutos de pesquisa 
que fazem estudos para quantificar 
o mercado. Eles também mostrarão 
o que está funcionando, se está indo 
bem ou não e o futuro do segmento. 
Caso você descubra que o setor está 
mal economicamente, deve planejar a 
redução de custos para baixar o preço, 
ou não conseguirá fazer a venda e se 
manter no mercado.
 4. Desenvolva um plano de marketing

Após conhecer o mercado, o empre-
endedor precisa saber em quais mídias 
pode chamar a atenção do seu cliente 
ou consumidor. Deve-se criar crité-
rios de venda e preços diferenciados, 
elaborar uma promoção específica e 
estruturar os pontos comerciais. Cada 
cafeteria, por exemplo, atrai clientes de 
acordo com uma premissa e proposta 
de valor, que faz parte do contexto do 
plano de marketing.

 5. Saiba os custos de operação
Novamente, usando o exemplo do 

restaurante dado na primeira dica, o 
empreendedor deve saber quanto irá 
custar o prato conforme os custos de 
produção e de pessoal, para conseguir 
ter lucro.

6. Conheça e mantenha contato com 
o cliente

Antes de começar o negócio, o em-
presário precisa conhecer seu público-
-alvo e, quando ingressar no mercado, 
manter o relacionamento. É muito 
importante estar sempre próximo ao 
cliente, porque, às vezes, o empreende-
dor pensa que o conhece e desenvolve 
um produto que parece ser atraente, 
mas não chama a atenção e não justifi-
ca o valor. O contato constante faz com 
que ele saiba exatamente qual serviço 
ou produto entregar, a todo momento.

 Seguir esses passos básicos não 
garantirá o sucesso do empreendedor 
mas diminuirá os riscos de insucesso. 



3espaço ACE

Empresas participam da III Rodada 
de Negócios ACE

A Associação Comercial e Empre-
sarial (ACE) de Vargem Grande 

Paulista promoveu no dia 12 de março, 
a III Rodada de Negócio com a partici-
pação de comerciantes e empresários 
do município e região. 

Durante um café colaborativo, a 
Rodada promoveu networking, troca 
de informações e negociação entre as 
empresas que tiveram a oportunidade 
de divulgar o seu negócio. 

A Rodada de Negócios vem sendo 
promovida pela ACE com a colabo-
ração e apoio do empresariado que 

busca ampliar seu leque de fornecedo-
res de produtos e serviços. O evento 
tem reunido empresas de diversos 
segmentos e portes, criando a opor-
tunidade de negócios, aproximação e 
fortalecendo o associativismo.

“Estamos consolidando este traba-
lho e espero que a gente consiga ter 
muitos negócios a partir daqui. A Ro-
dada é uma oportunidade para fazer 
negócios, conhecer pessoas e fomentar 
a rede de contatos”, comentou o presi-
dente da ACE, Marcos Paulo de Souza.

Presidente da ACE Marcos e o Secretário de 
Indústria e Comércio José Roberto Agência de Propaganda Mediterrânea

Conibase

Empório Chokolates Empresa Sucata Eletroinfo Delta Desenvolvimento de sites e sistemas Ateliê da Mô artesanatos e papelaria VGTecnologia

Pólo Spartaco Foxx Consultoria Loppcar Centro Automotivo Empresa de Segurança, Monitoramento 
e Jardinagem

Empresa de Engenharia Valência Treinamentos e Consultoria Empresa RHF e Outlet PPKids
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ANUNCIE NO 
JORNAL DA ACE

AQUI O SEU NEGÓCIO APARECE 

MUITO MAIS. Consulte nossos 

preços, ligue: 11 4159-1053

C L A S S I F I C A D  S

Rua Valêncio S. Rodrigues, 188 – Loja 2 (ao Lado da Praça da Matriz)

Av. Pres. Tancredo Neves, 680-Loja03 - Centro
Vargem Grande Paulista | 11 4616-0046

Espetáculo de encenação da Paixão de 
Cristo ganha novo local para 3 mil pessoas
Uma das mais bonitas apresenta-

ções de encenação da Paixão de 
Cristo já tem data marcada em Var-
gem Grande Paulista. O espetáculo 
teatral será realizado nos dias 13 e 
14 de abril, às 20h e às 19h respecti-
vamente, pela Pastoral das Artes da 
Paróquia Frei Galvão, com apoio do 
Governo Municipal.

Em sua 8ª edição, a apresentação 
traz este ano novidades, entre elas, 
um novo local: na rua José Pires de 
Oliveira, Centro, ao lado do espaço 
de eventos Bentocom 43. Até então, 
a encenação era realizada no Ginásio 
da Cooperativa, com capacidade para 
cerca de 700 pessoas.

“Este ano, a peça acontecerá em 
âmbito aberto com a finalidade de 
acolher maior público e trazer reali-
dade à encenação. Para isso será mon-
tada uma estrutura para acomodar 
mais de 3 mil pessoas”, explicou o 
professor de teatro Willian Salvettie. 

Toda estrutura para acomodar o 
público contará com o apoio da Pre-
feitura, por meio do departamento 
de Cultura, que deverá montar ar-
quibancadas, palco e banheiros. O 
espetáculo passou a fazer parte do 
calendário cultural de eventos do 

município por meio do projeto de Lei 
aprovado pela Câmara.

Segundo ele, diferentemente dos 
anos anteriores em que eram vendi-
dos convites, a entrada será 1 quilo de 
alimento não perecível. “Os alimentos 
arrecadados serão destinados às famí-
lias assistidas pelo Fundo Social de 
Solidariedade Municipal e Paróquia 
Frei Galvão”.

Já tradicional na cidade, a encena-
ção da Paixão de Cristo contará com 
mais de 200 artistas do município 
entre atores, músicos e bailarinos, 
sob direção geral de Willian Salvet-
tie e direção espiritual do Pároco da 
Matriz Frei Galvão, Padre Alexandre 
de Oliveira.

Grande parte desses artistas são jo-
vens que participam do projeto social 
desenvolvimento pela Paróquia Frei 
Galvão e estão tendo a oportunidade 
de trilhar novos cami-
nhos em busca de um 
futuro melhor.

O evento está sendo 
divulgado em toda a 
Diocese de Osasco com 
presença já confirmada 
do Bispo Diocesano 
Dom João Bosco.

Dias: 13/04 às 20h e 14/04 às 19h
Local: Rua José Pires de Oliveira, Centro, ao 
lado do espaço de eventos Bentocom 43
Entrada: 1kg de alimento não perecível
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Com a proximidade da Páscoa 
cresce a procura por produtos 

sazonais como barras e ovos de choco-
late, vinhos e pescados.  Lojas especia-
lizadas e supermercados já estão com 
os produtos expostos, em especial os 
ovos de chocolate. 

Cada vez mais criativos, os cho-
colates ganham várias formas e se 
espalham nas prateleiras das lojas 
cercados de diversas estratégias para 
atrair o consumidor: com embalagens 
coloridas, sabores inusitados, artesa-
nais ou industriais, texturas variadas, 
recheios que escondem brindes. Até 
adultos entram na mira do comércio, 
com ovos de tamanho maior e podem 
incluir uma bebida alcoólica. 

Segundo dados divulgados pela 
Associação Brasileira da Indústria de 

Chocolates, Amendoim e Balas (Abi-
cab), em 2018 foram produzidos mais 
de 11 mil toneladas de ovos e produtos 
de Páscoa — número 26% maior que 
o registrado no ano de 2017. Para este 
ano, a expectativa é positiva em rela-
ção às vendas.

De olho na páscoa deste ano, os 
fabricantes de chocolate começaram 
cedo a apresentar seus lançamentos 
de Ovos de Páscoa 2019. Com novi-
dades tanto nos sabores quanto nos 
brindes, já é possível encontrá-los nas 
prateleiras. 

E para celebrar a data com bastante 
chocolate, confira os principais desta-
ques das duas lojas de Vargem Grande 
Paulista especializadas em chocolate: 
Cacau Show e Empório Chokolates:

A Cacau Show chegou para a páscoa de 
2019 com suas principais linhas e variedades 
de chocolates, trazendo sucessos como Ovo 
Dreams Mil-Folhas e Ovo Clássicos Trufa, e 
também novidades como Ovo MasterChef, 
sabor pão de mel com doce de leite, e ovo 
Bendito Cacao de chocolate 55% com nibs 
de cacau, para os apreciadores de chocolates 
intensos.

Tem ainda versões zero lactose e zero 
açúcar. E para as crianças, as linhas Bella’s, 
Esportes, Cacau Magia, Capricho, Chocobi-
chos e Chocomonstros são as atrações; veja o 
que mais chama a atenção!

CACAU SHOW - VARGEM GRANDE PAULISTA EMPÓRIO CHOKOLATES

No Empório Chokolates você 
encontra grande variedade de 
chocolates nacional e importado, 
cestas, canecas e outro mimos para 
personalizar a sua páscoa

Lojas se preparam para a Páscoa 2019

Av. Presidente Tancredo Neves, 680  Centro, Vargem Grande 
Paulista | 2a a 6a feira das 8h30 às 18h30 e sábados 9h às 18h

Av. Elías Alves da Costa, 185 - Centro, Vargem Grande 
Paulista - (11) 4158-4907
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OSCIP busca parceiros para projetos 
de proteção animal

Andar pelas ruas de Vargem Gran-
de Paulista uma cena se mostra 

comum: cães e gatos abandonados que 
vagam pela cidade à procura de água, 
comida ou, simplesmente, de alguém 
que lhes dê um pouco de atenção. 
Preocupados com esses animais em 
situação de risco, a Agência Brasileira 
de Apoio à Cultura (ABAC), com 
sede no município, está em busca de 
parceiros que apóiem projetos de pro-
teção, abrigo, alimentação e cuidados 
de animais.

A ABAC é uma instituição do ter-
ceiro setor (OSCIP), de caráter sócio 
cultural e preservação ambiental, sem 
fins lucrativos, fundada em julho de 
2008. Entre os projetos que desenvol-
ve, a instituição idealizou a “LISTA 
DE SÃO FRANCISCO”, que começou 
efetivamente a ser consolidado a partir 
do segundo semestre de 2018. 

À frente do projeto está a coordena-
dora Valdete Bigarelli e o conselheiro 
instituidor Cassius Gama. Segundo 
eles, o objetivo do projeto é promover 
por meio de ações de fomento e pros-
pecção, socorro aos animais em situ-
ação de risco, bem como, para outros 
protetores jurídicos e físicos para que 
continuem seu importante trabalho 
diário e incansável de proteção aos 
animais abandonados.

“Estamos implementando este pro-
jeto experimental em Vargem Grande 
Paulista, onde estamos sediados. Para 
isso, procuramos mapear os proteto-
res de animais, as necessidades e o 
primeiro passo foi criar o comedouro 
e bebedouro público de animais”, 
explicou Cassius ao Jornal da ACE.

Esses equipamentos estão sendo 
instalados em Praças e ganham um 
padrinho, que fica responsável pela 
manutenção, limpeza e abastecimen-
to de água e ração para os animais. 
“As pessoas estão aderindo bem a 
esta idéia, já instalamos quatro come-
douros e estamos produzindo mais 
10 para serem instalados até abril. Já 
mapeamos quem tem interesse em 
ajudar e planejamos confeccionar mais 
50 comedouros”, destacou Cassius.

Para minimizar o sofrimento ani-
mal, promover a sustentabilidade 
financeira das instituições e protetores 
físicos, bem como viabilizar ações para 
o bem estar dos animais, a ABAC está 
buscando parcerias, alianças e convê-
nios com Prefeituras, instituições e 
empresas. 
“Nosso objetivo é firmar parcerias 

para desenvolvermos os projetos que 
temos, como: Cão Sem Fome, Abrigo 
de Apoio, Arca de São Francisco, Cas-
tre já, Farma Vet Comunitária, Trata 
em Casa, UBS Vet, Hospital Benefi-
cente e o Natal Pet”.

No dia 12 de março, os representan-
tes da ABAC se reuniram com o prefei-
to de Vargem Grande Paulista, Josué 
Ramos, para solicitar a concessão de 
um terreno público onde possa ser 
construído com recurso privado um 
abrigo permanente de animais aban-
donados para tratamento, castração e 
adoção. “Já temos várias empresas que 
podem nos ajudar e subsídio também. 
Neste local queremos ter, ainda, a UBS 
Vet para atender consultas emergên-
cias e rápidas”.

Na oportunidade, também foram 
apresentadas ao prefeito outras ne-
cessidades, entre elas, a castração de 
animais. “A castração é a única forma 
de barrar o crescimento dos animais de 

rua. Pela ABAC realizamos em média 
500 castrações no ano com preço po-
pular, mas é preciso muito mais, cerca 
de 5 mil no ano”.
Apesar de gratificante, o trabalho 

de protetor de animais não é tarefa 
fácil. “Luto há 30 anos como pessoa 
física para ajudar os animais da cidade 
e gostaria de pedir às protetoras que 
colaborassem mais, é preciso se unir. 
Até agora estávamos no âmbito físico, 
agora, entramos em âmbito jurídico 
que dá mais legalidade e força. Pre-
cisamos de todos e esperamos contar 
com o apoio dos protetores, pois o 
governo só ajuda por meio de pessoa 
jurídica”, reforçou Valdete.

Segundo ela, o intuito é estruturar a 
OSCIP, angariar fundos e investir nos 
projetos. “Não temos que depender de 
governo, para isso estamos buscando 
parceiros na iniciativa privada e pes-
soa física. Além de várias pequenas 
ações que realizamos, como bazar, 
bingo e, agora, os cofres em formato 
de cachorro que ficarão nas lojas expli-
cando o que é o projeto e as pessoas 
podem deixar moedas”.

Serviço
ABAC - Agência Brasileira de Apoio à Cultura
www.abacdobrasil.org
www.abacdobrasil.org/alistadesaofrancisco
www.facebook.com/alistadesaofrancisco
E-mail: alistasf@abacdobrasil.org

Cassius, Sônia, Vivian,  Prefeito Josué, Valdete e Kátia (Membros da OSCIP e protetoras)
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Av. Pres. Tancredo Neves, 282 
Vargem Grande Paulista
TEL: 4159-7785 

Venha conhecer a nova 
coleção outono inverno 2019.

Cultura

www.amazoniavital.com.br           
    amazoniavital

Projeto “Em Cena Brasil” promove atrações 
culturais gratuitas em Vargem Grande Paulista
A cidade de Vargem Grande Paulis-

ta receberá nos dias 6 e 7 de abril, 
sábado e domingo respectivamente, o 
projeto "Em Cena Brasil". As ativida-
des são gratuitas e começam às 15h na 
Praça de Eventos Lucia Portugal, loca-
lizada na Rua Serra da Mantiqueira.

O evento é uma iniciativa do Mi-
nistério da Cultura em parceria com 
a Secretaria Municipal de Educação, 
Cultura, Esporte e Turismo, e apoio 
da empresa Bate Forte, a fim de levar 
para os municípios um contêiner 
adaptado e transformado em palco 
para apresentações de espetáculos 
de teatro, circo, música, oficinas, 
mamulengos, contações de histórias, 
exposições itinerantes e sessões de 
curtas-metragens.

O projeto, como equipamento de 
democratização cultural, tem como prin-
cipal objetivo oferecer gratuitamente di-
versas atividades artísticas à população.
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Refeições, porções, lanches e salgados
Serviços marmitex

Bacalhoada por encomenda

A ACE iniciou nesta semana a 
promocional de Dia das Mães, 

que traz este ano o slogan “Minha 
Mãe é Incrível”. As urnas e os cupons 
já começaram a ser distribuídos nos 
comércios que estão aderindo à cam-
panha. A partir deste mês, os clientes 
que prestigiarem essas participantes 
estarão concorrendo a prêmios como: 
10 vale-compras no valor de R$300,00 
em mercadorias a escolha do contem-
plado nas lojas aderentes à campanha, 
um celular Samsung Galax J8 e uma 
Smart TV LED 42”.
Confira quem já aderiu à promoção 

e prestigie o comércio:
•	 AUTO ESCOLA CFC VALMILLE
•	 BORRACHARIA DANIEL
•	 BRILHO DA VARGEM

•	 CACAU SHOW
•	 CHARLOTTE MODA FEMININA
•	 COSMÉTICA SHOP
•	 COMOGEL MÁQUINAS E MOTO-

RES
•	 CONSTRUBELLA PERFUMARIA E 

COMÉSTICO
•	 DEPÓSITO CONSTRUFORTE
•	 DIGITAL MIX
•	 DONA JÔ MÓVEIS
•	 EMPÓRIO CHOKOLATES
•	 ESCOLHIDO ALIMENTOS
•	 JULIA CABELEIREIROS
•	 LIPOFARMA
•	 LOJAS DIANA
•	 LOREMODAS
•	 LU ELEGANCE
•	 LUIZINHO DO ÓLEO
•	 O BÓTICARIO

•	 ÓTICA E RELOJOARIA RUBI
•	 ÓTICA GLASS
•	 ÓTICAS CAROL
•	 PAPELARIA ARCO ÍRIS
•	 PAPELARIA PRYMAVERA
•	 PASSARINHO GÁS E ÁGUA
•	 QUINHO AUTO ELÉTRICA
•	 RESTAURANTE L'EXPRESS 43
•	 RIVAN CALÇADOS
•	 RIVANZINHA
•	 USA BRASIL
•	 VARGRAN

Ainda não solicitou suas urnas? En-
tão não perca tempo, entre em contato 
com a ACE  pelo telefone 4159-1053 e 
aproveite a oportunidade de alavancar 
suas vendas no Dia das Mães, o seu 
cliente pode ser o ganhador.

Comércio de Vargem Grande Paulista 
adere à campanha promocional 

“MINHA MÃE É INCRÍVEL”
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Regina e suas olaboradoras, equipe qualificada e sempre unida

Há mais de 35 anos no mercado, 
Julia Cabeleireiros investe em 

qualificação e valorização do cliente
Um dos salões de beleza mais 

antigo e tradicional de Vargem 
Grande Paulista, a Julia Cabeleireiros, 
tem sido exemplo de que investir na 
gestão e capacitação da empresa e de 
seus colaboradores é o melhor cami-
nho para atender a crescente demanda 
e fidelizar clientes. 

À frente do negócio está Regina 
Aya Konishi Nampo, 52 anos, que 
assumiu o salão em 2008 com visão 
empreendedora. “Nasci em Vargem 
Grande Paulista e na época da faculda-
de fui para Londrina, onde me formei 
em pedagogia. Depois me casei e fui 
para Porto Alegre e outros estados 
acompanhando meu marido. Até que 
veio a proposta de voltar para Vargem 
Grande com o intuito de assumir o 
Salão Júlia Cabeleireiros”, relembra.

Segundo Regina, o salão foi criado 
pela minha irmã Julia que começou 
numa pequena sala nos fundos da 
loja Rivan. Depois foi para um espaço 
maior, até que em 2005 inaugurou sua 
sede própria, na Rua Mathias Maciel 
de Almeida, 118. 

Desde então, o salão passou por re-
formas e ampliações devido à grande 
demanda de clientes. Quando assumiu 
em 2008, Regina se viu à frente de uma 
equipe de 18 colaboradores. “Fiquei 
perdida, pois não tinha experiência 
na área da beleza. Mas para minha 
surpresa, a equipe me ajudou muito e 
fomos montando planilhas de estraté-
gias para um bom funcionamento do 
estabelecimento”.

Foi, então, que a empresária mos-
trou seu empreendedorismo e focou 
na gestão do negócio a fim de melho-
rar o atendimento, produtos, serviços 
e assuntos administrativos como 
aprovação de bombeiro, vigilância 
sanitária, direitos trabalhistas, além 
de benefícios para estabilidade de seus 
colaboradores.

“Em 2009, a equipe cresceu e estáva-
mos com 32 colaboradores. Nesta fase 
tive muito apoio do Projeto Empreen-
der, em que tínhamos parcerias com a 
ACE por meio do contador Donizete, 

CEF, SEBRAE e alguns proprietários 
de salões com troca de experiência, 
o que foi de extrema importância”, 
afirmou.

Além da gestão, Regina também 
passou a investir na capacitação de 
seus colaboradores visando atingir as 
expectativas de seus clientes, de modo 
a atendê-los bem e obter os melhores 
resultados. 
Realizou cursos para 60 profissio-

nais da área de manicure/pedicure 
com o objetivo de padronizar o aten-
dimento com segurança. Promoveu 
excursões para as maiores feiras do 
segmento: Hair Brasil e Beauty Fair. 

“Nossa equipe está sempre bus-
cando novidades, enriquecendo seus 
conhecimentos com cursos, pós-gra-
duação, workshop, simpósios e troca 

de experiência com profissionais de 
outros estabelecimentos, pois só tenho 
à agradecer”, destaca Regina. 

Periodicamente, ela realiza reuniões 
mensais com toda equipe seguida de 
um belo café da manhã, onde dis-
cutem projetos para o dia da beleza, 
programação de novos cursos, novos 
produtos, idéias para fidelizar o cliente 
e como podem melhorar o bem estar 
da clientela.

Com todo este empreendedorismo, 
o Julia Cabeleireiros só prosperou nos 
últimos anos se tornando referência na 
cidade. Seu diferencial, conforme en-
fatiza Regina, foi a valorização de suas 
colaboradoras enquanto “mulheres”, 
que são o “braço forte do negócio”. 

“Nesses 11 anos administrando a 
equipe tenho orgulho de dizer que 

crescemos em todos os sentidos. 
Estamos sempre de portas abertas 
para profissionais da área com início 
imediato, pois clientes, nós temos. Tra-
balhamos com hora marcada e todos 
os ambientes climatizados. Nosso di-
ferencial está resumido a uma equipe 
unida, que resulta em qualidade no 
atendimento”.
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Análises Clínicas
Teste de Paternidade (DNA)

Análise Microbiológica da Água

Unidade Vargem Grande Paulista (11) 4158-2509 | www.santaclaralab.com.br

Inscrição para eleição de Conselheiro Tutelar 
de Vargem Grande Paulista começa em abril

Os interessados em participar das 
eleições do Conselho Tutelar de 

Vargem Grande Paulista podem se 
inscrever no período de 29 de abril a 30 
de maio deste ano. Com remuneração 
de R$ 2.202,89 e mandato de quatro 
anos, exercício 2020 a 2024, os conse-
lheiros têm a atribuição de garantir 
os direitos de criança e adolescentes 
quando estiverem ameaçados ou 
violados.

O processo de escolha dos 5 con-
selheiros e suplentes compreende 4 
fase entre prova escrita, capacitação, 
fase oral/entrevista e eleição por voto 
facultativo da sociedade, que será em 
todo o Brasil no dia 6 de outubro. 

Os candidatos devem fazer a ins-
crição pessoalmente no setor de pro-
tocolo da Prefeitura (Praça da Matriz, 
75 – Centro – sala 07), das 8h30 às 12h 
e das 13h às 16h30. São requisitos para 

a  f u n ç ã o : 
idoneidade 
mora, maior 
de 21 anos, 
residir no 
município 
há mais de 
2 anos, en-
sino médio 
comple to , 
comprovar 
experiência de no mínimo 12 meses 
em atividades de atendimento e/ou 
defesa na área da criança e adolescen-
te, ser aprovado na prova escrita e no 
curso preparatório, etc.

A prova escrita será realizada no dia 
14 de julho, com questões de múltipla 
escolha sobre o Estatuto da Criança e 
do Adolescente (ECA), Constituição 
Federal, Rede de Atendimento, Lei 
477/09 r 688/13, Resolução do Co-

nanda 170/04, 
Plano Decenal 
dos Direitos 
Humanos de 
C r i a n ç a s  e 
Adolescentes, 
entre outros 
temas, além 
de redação.

Os candida-
tos aprovados 

na prova escrita irão participar de um 
curso preparatório e eliminatório, em 
que será analisado o currículo de cada 
candidato considerando sua experiên-
cia na área de defesa ou atendimento 
dos direitos da criança e adolescente.

Aqueles que forem aprovados na 
prova escrita e curso preparatório es-
tará aptos a participar do processo de 
eleição, cujo pleito será realizado dia 
6 de outubro, das 9h às 17h, na Escola 

Estadual Leonardo Soares Rodrigues, 
bairro Jardim Floresta – Vargem Gran-
de Paulista.

Os 5 candidatos mais votados será 
considerados eleitos titulares, ficando 
os 5 seguintes pelas respectivas ordens 
de votação como suplentes. Lembran-
do que o voto é facultativo e podem 
votar apenas eleitores inscritos nas 
seções eleitorais do município.

O edital completo com todas as 
informações está disponível nos sites 
www.vargemgrandepta.sp.gov.br e 
https://gremio-vgp7.webnode.com/

•	 Inscrições: 29/04 a 30/05/19
•	 Número de vagas: 5 conselheiros 
•	 Remuneração: R$ 2.202,89
•	 Mandato de 4 anos (2020 a 2024)
•	 Prova escrita, capacitação, entrevis-

ta e eleição por voto facultativo



11Saúde

Cuidadores
Curso de Orientação

17/02 à 20/04
Quartas-feiras 
das 19h às 21h

Salão de eventos
Unimed São Roque

R. Cap. José Vicente de Moraes, 97

Curso não-pro�ssionalizante, de caráter 
orientativo direcionado a cuidadores e familiares 
de bene�ciários da Unimed São Roque e 
cuidadores particulares.

Gratuito para bene�ciários Unimed São Roque
Usuários de outras Unimeds e particulares 
consultem valores e formas de pagamento pelo 
tel 11 4713-5200 ramal 9195.

INSCRIÇÕES ABERTAS

VAGAS LIMITADAS! CUIDAR DE VOCÊ. ESSE É O PLANO.

O sistema de vigilância de estados 
e municípios e toda a popula-

ção devem reforçar os cuidados para 
combater o Aedes aegypti, mosquito 
transmissor da dengue, zika e chikun-
gunya. O alerta do Ministério da Saúde é 
devido ao aumento de 264,1% dos casos 
de dengue no país, que passaram de 62,9 

mil nas primeiras 11 semanas de 2018 
para 229.064 no mesmo período deste 
ano (até 16 de março). 

A incidência, que considera a propor-
ção de casos em relação ao número de 
habitantes, tem taxa de 109,9 casos/100 
mil habitantes até 16 de março deste ano. 

Alguns estados têm situação mais 
preocupante, por apre-
sentarem alta incidência 
da doença, ou seja, estão 
com a incidência maior 
que 100 casos por 100 
mil habitantes: Tocan-
tins (602,9 casos/100 
mil hab.), Acre (422,8 ca-
sos/100 mil hab.), Mato 
Grosso do Sul (368,1 
casos/100 mil hab.), 
Goiás (355,4 casos/100 
mil hab.), Minas Gerais 

(261,2 casos/100 mil hab.), Espírito San-
to (222,5 casos/100 mil hab.) e Distrito 
Federal (116,5 casos/100 mil habitantes.

O secretário de Vigilância em Saú-
de, do Ministério da Saúde, Wander-
son Kleber, reforça que a melhor forma 
de evitar o agravamento e as mortes 
por dengue é com diagnóstico e tra-
tamento oportunos. “O Brasil vem de 
dois anos seguidos com baixa ocorrên-
cia de dengue, portanto é necessário 

que os profissionais de saúde estejam 
atentos a esse aumento de casos. É 
preciso que eles estejam mais sensí-
veis e atentos para a dengue na hora 
de fazer o diagnóstico. Quanto mais 
cedo o paciente for diagnosticado e der 
início ao tratamento, menor o risco de 
agravamento da doença e de evoluir 
para óbito”, explica Wanderson.
Fonte: Folha de Vitória

Dengue: risco de contaminação se 
torna mais grave
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